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Ivadas

Nuo 2018 m vasario mén. iki 2020 m. vasario mén. Pagalbos onkologiniams ligoniams asociacija
(toliau — POLA) teiké pacientams nemokamas teisines konsultacijas. Per §j laikotarpj i§ viso buvo
suteikta 1116 teisiniy konsultacijy.

Apibendrinus visas suteiktas teisines konsultacijas isskirtinos sekancios temos kaip pacios
aktualiausios pacientams — didzioji dalis klausimy buvo uzduota butent §iomis temomis:

Bendros pacienty teisés;
Zalos uz netinkamai suteiktas sveikatos prieziuros paslaugas nustatymas;

Laikino nedarbingumo suteikimas sergant ir slaugai;

Reabilitacijos galimybés;

Nejgalumo ir dalinio darbingumo nustatymas;

Specialiyjy poreikiy nustatymas;

Pasalpos ir kitos socialinés isSmokos susirgus onkologinémis ligomis;
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Teisiniy konsultacijy metu daZniausiai pacienty uZduodami

1.

klausimai

Bendros pacienty teisés

Ar galima pasirinkti sveikatos prieZitros jstaiga, sveikatos prieZiiros specialistg?
Kur galima rasti informacija apie sveikatos prieZitiros jstaigas ir sveikatos
prieZiaros specialistus?

Taip, galima. Asmenims yra uztikrinama teisé¢ pasirinkti tiek sveikatos prieziuros [staiga, tiek ir

sveikatos prieziuros specialista. Teis¢ pasirinkti sveikatos prieziuros staiga ir specialista yra siejama

su skirtingais ir individualiais asmens poreikiais.

Informacija apie sveikatos prieziuros jstaiga ir specialistus teikia:

Sveikatos prieziaros jstaiga;

Sveikatos apsaugos ministerija;

Valstybinés ligoniy kasos (toliau — VLK) ir Teritorinés ligoniy kasos (toliau — TLK) (tik
apie tas gydymo {staigas kurios yra sudariusios sutartis dél paslaugy teikimo ir jy apmoké-
jimo i§ PSDF).

Siuo metu daugelis sveikatos prieziuros jstaigy informacija apie save pateikia internetiniuose tink-

lalapiuose. Neradus dominancios informacijos internetiniame tinklalapyje galima kontaktiniais te-

lefonais | atitinkama gydymo jstaiga kreiptis tiesiogiai.

Papildomai informacijos apie sveikatos prieziuros jstaigg ir specialistus galima rasti:

a)

POLA

www.sergu.lt — sistema skirta iSankstinei pacienty registracijai. Sistemoje veikianti paieskos
funkcija, pacientams leidzia iSsirinkti ir uzsiregistruoti pas norima gydytoja, pagal gydytojo
specialybe arba gydymo jstaiga. Portale papildomai pateikiama trumpa informacija apie
sveikatos prieziuros specialistus, nurodant ju kontaktus bei registracijos eiles.

www.esveikata.lt — Siame internetiniame puslapyje prieinama isankstiné pacienty registra-
cijos sistema (toliau — IPRS) skirta iSankstinei pacienty registracijai. Sistemoje veikianti
paieskos funkcija, pacientams leidzia i$sirinkti ir uzsiregistruoti pas norima gydytoja, pagal
gydytojo specialybe, norima paslauga, gydymo jstaiga arba savivaldybe.

www.pincetas.lt — socialiné platforma, kurioje yra pateikiama informacija apie gydytojus bei

gydymo [staigas i§ viesai valstybiniy jstaigy skleidziamos informacijos. Papildomai pacien-
tams sudaroma galimybé pateikti atsiliepimus apie konkrec¢iy gydytojy bei gydymo jstaigy
veikla, skelbiant savo nuomones ir vertinimus dél atskiry gydytoju ar sveikatos prieziaros
{staigos, teikiamy paslaugy kokybés. Pazymetina, kad platforma yra visuomenés informa-

vimo priemoné, kontroliuojama Zurnalisty etikos inspektoriaus tarnybos.


http://www.sergu.lt/
http://www.esveikata.lt/
http://www.pincetas.lt/

2. Kaip suZinoti, kokios sveikatos prieZitiros paslaugos turi biti teikiamos
nemokamai, o uZ kurias sveikatos prieZitiros paslaugas reikia sumokeéti?

Asmenims apdraustiems privalomuoju sveikatos draudimu (toliau — PSD) yra kompensuojamos
ne tik sveikatos prieziaros paslaugos, bet ir vaistai. Asmenims turi bati suteikiama informacija,
kokios sveikatos priezitros paslaugos ir vaistai yra kompensuojami PSDF léSomis.

Pacientui turi buti prieinama aiski ir suprantama informacija, kada kyla poreikis primokéti uz tam
tikras paslaugas ar vaistus bei koks yra $iy priemoky dydis.

Informacija apie sveikatos prieziuros paslaugy ir vaisty kompensavima teikia:

2

Sveikatos prieziaros jstaiga;
& Vaisting;
# VLK arba TLK.

Gydymo |staigos, turinc¢ios sutartj su TLK, privalo uztikrinti, kad juy aptarnaujamiems PSD
apdraustiems gyventojams buty suteiktos visos atitinkamose normose ir specialisty pareiginése
instrukcijose numatytos paslaugos, kad valstybés laiduojamos paslaugos buty teikiamos
nemokamai ir uz Sias paslaugas i§ paciento nebuty reikalaujama papildomo mokescio (jei teisés
aktai nenustato kitaip). Seimos gydytojai, skirdami tyrimus, privalo vadovautis Seimos gydytojo
norma ir teis¢s aktais, reglamentuojanciais reikalingy paslaugy teikima. Konsultuojantys gydytojai
specialistai tyrimus taip pat skiria vadovaudamiesi atitinkamos specialybés medicinos normoje
apibrézta kompetencija ir jverting kiekvieno atvejo klinikinius pozymius.

Seimos gvdytojas, jei reikia, gali paskirti nemokamai atlikti §iuos laboratorinius tyrimus:

hematologinj kraujo tyrima pirminés sveikatos prieziaros specifikai pritaikytu
analizatoriumi;

slapimo tyrimg juostele (su analizatoriumi);

2 CRBir / arba ENG;

glikemijos kiekio kraujyje tyrima;

cholesterolio kiekio kraujyje tyrima (asmenims nuo 40 m. amziaus ar esant Seimyninei
anamnezei, antsvoriui, sergant kai kuriomis ligomis, tarp ju — endokrininémis);

kalio ir natrio, kreatinino, slapalo (urea) kraujo serume tyrima;

# gliukozés toleravimo méginj;

kraujo kreSumo sistemos buklés jvertinimo tyrima (-us) ir (ar) kraujo grupés pagal ABO
antigenus ir rezus Rh (D) priklausomybés faktoriaus nustatymo tyrima asmenims, kuriems
paskirta planiné operacija;

alanininés transaminazés (ALAT), asparagininés transaminazés (ASAT), Sarmineés
fosfatazes (SF), gama-gliutamil transferazés (GGT) tyrimus;

# bilirubino tyrimus;

tireotropinio hormono (T'TH) ir laisvo tiroksino (FT4) tyrimus;

prostatos specifinio antigeno tyrima (pacientams po radikalaus priesinés liaukos vézio
gydymo);

a)

POLA



# gelezies kiekio kraujyje tyrima;

# mikroalbumino kiekio slapime tyrimus;

# protrombino laiko (INR) tyrima kraujo kreSumo sistemos buklei jvertinti pacientui, kuriam
paskirtas gydymas geriamaisiais netiesioginio veikimo antikoaguliantais (Warfarinum,
Acenocoumarolum);

# glikozilinto hemoglobino tyrimg pacientui, kuriam pagal sarasa paskirtas cukrinio diabeto
gydymas.

Taigi apdraustiesiems PSD kreipiantis § gydymo jstaiga, prie kurios jie yra prisirase, nurodyti
tyrimali, taip pat ir pakartotiniai, paskyrus juos Seimos gydytojui, yra nemokami.

Kai pacientas nenori laukti jam sitlomo tam tikro planinio tyrimo arba proceduros ir pageidauja
gauti paslauga ne eilés tvarka, jis privalo gydymo jstaigai susimokéti individualiai. Tuo atveju, jeigu
pacientas nori nemokamos paslaugos, viesoji gydymo jstaiga tokj asmenj turi registruoti ir jam nu-
rodyti konkrecia paslaugos suteikimo data. Be to, $iuo atveju administracija privalo suteikti infor-
macijq apie kitas gydymo istaigas, kuriose pacientui reikalingos nemokamos paslaugos galéty buti
suteiktos greiciau.

Informacija apie vaisty kompensavima pacientams turi suteikti ji gydantis gydytojas. Tuo atveju,

jeligu pacientas, turi specifiniy klausimy dél vaisty kompensavimo ir priemoky dydzio, turéty indi-
vidualiai kreiptis { VLK arba TLK.

3. Kokig informacijg gydantis gydytojas turi teikti pacientui?

Pacientui sveikatos prieziuros jstaigoje turi buti suteikiama pakankamai informacijos apie gydymo
buda, eiga bei alternatyvias gydymo galimybes.

Gyvdytojas pacientui turi suteikti §ig informacija:

informacija, apie paciento sveikatos bukle ir ligos diagnoze;

gydytojui zinomus kitus gydymo ar tyrimo budus;

gydymo metu galincia atsirasti rizika, komplikacijas, $alutini, poveiki;

# kitas aplinkybes, kurios gali turéti jtakos paciento apsisprendimui sutikti ar atsisakyti sia-
lomo gydymo.

Sveikatos prieziuros specialistas privalo ne tik suteikti reikalinga informacija, bet ir uztikrinti, jog
pacientui $i informacija baty suprantama. Pacientas turi teis¢ gauti informacija jam suprantama
forma, atsizvelgiant | jo amziy ir sveikatos bukle. Pacientas tuti teis¢ pats pasirinkti gydymo buda,
todel pacientas jsivertings visa jam suteikiama informacija priima galutinj sprendima dél gydymo
budo ar gydymo alternatyvu.

Tuo atveju, jeigu gydytojas pacientui nesuteikia visos i$samios informacijos apie liga ir gydymo
buda, pacientas turi teis¢ gauti alternatyvia kito specialisto nuomong. Tokiu atveju, pacientui uz
tokig nuomong gali tekti susimokeéti papildomai.

a)
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4. Ar gali pacientas susipaZinti / pamatyti / gauti kopija savo medicininiy
dokumenty?

Paciento pageidavimu jis turi teis¢ gauti savo medicinos dokumenty kopija. Pacientui medicinos
dokumentai gali bati neteikiami tik i$skirtiniais atvejais, jeigu juose esanti informacija pakenktu

paciento sveikatai ar sukeltu, pavoju jo gyvybei.

Nustatyta, tokia medicininiy dokumenty pacientui teikimo tvarka:

pacientas turi rastu kreiptis { sveikatos prieziuros jstaiga;
pagal sveikatos prieziaros istaigos vidines taisykles, sveikatos prieziuros jstaiga priima
sprendimg ir informuoja pacientg per kiek dieny bus suteikiamos kopijos;

%

uz atliktas kopijas, pacientas sumoka pagal jstaigoje patvirtintus jkainius.

Pacientui susipazinus su medicininiais dokumentais, pacientas turi teise:

kreiptis { sveikatos priezitros specialista, kad $is pagal savo kompetencija paaiskinty jo me-
dicininiuose dokumentuose esanciy jrasy prasme;

kreiptis | sveikatos prieziaros specialista, kad Sis iStaisyty netikslius, neissamius, dvipras-
miskus duomenis arba duomenis, nesusijusius su diagnoze, gydymu ar slauga. Esant pag-
ristam paciento prasymui sveikatos prieziuros specialistas jraus medicininiuose dokumen-
tuose istaiso per 15 darbo dieny;

kreiptis | sveikatos prieziaros staigos vadova, tuo atveju, jeigu tarp paciento ir sveikatos
priezitros specialisto kyla gincas dél jrasu paciento medicinos dokumentuose istaisymo,
papildymo, uzbaigimo, panaikinimo ir (ar) pakeitimo.

Medicininiy dokumenty kopijas pacientui teikia sveikatos priezitros jstaiga.

5. Ar gali gydantis gydytojas / sveikatos prieZiiros jstaiga informacija apie
paciento sveiktos biikle teikti kitiems asmenims?

Paciento gyvenimas yra nelie¢iamas, jskaitant visa informacija apie paciento buvima sveikatos prie-
Ziuros istaigoje.

Konfidencialia informacija turi buti laikoma informacija apie:

%

paciento gydyma;

sveikatos bukle;

diagnozg;

prognozes ir gydyma;

taip pat visa kita asmeninio pobudzio informacija apie pacients.
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Visa informacija apie pacienta latkoma konfidencialia ir po paciento mirties. Teis¢ gauti informacija
po paciento mirties turi jpédiniai pagal testaments ir pagal jstatyma, sutuoktinis (partneris), tévai,

vaikai.

Konfidenciali informacija gali buti suteikiama kitiems asmenims tik turint rasytini, paciento suti-
kima. Pacientas sveikatos prieziuros staigoje turi teise, nurodyti asmenis, kuriems konfidenciali in-
formacija negali buti teikiama.

Konfidencialumo uztikrinimo pareiga taikoma tiek gydytojams, tiek ir kitiems sveikatos prieziuros
Istaigy darbuotojams, kuriems pagal ju pareigybes ar profesija tokia informacija yra prieinama.

Sveikatos prieziaros jstaiga savo pacientams turi suteikti informacija, kaip staigoje uztikrinama
konfidencialios informacijos ir asmens duomeny apsauga. Sveikatos prieziaros jstaiga privalo buti
pasitvirtinusi vidines asmens duomeny apsaugos taisykles, kuriy pagrindu sveikatos prieziaros is-

taigoje jgyvendinama pacienty duomeny apsauga.

Vadovaujantis sveikatos priezitros pasitvirtintomis asmens duomeny apsaugos taisyklémis, pa-
cientams nustatoma teisé susipazinti su sveikatos priezituros staigos tvarkomais paciento asmens
duomenimis. Pacientas turi teis¢ neatlygintinai karta per kalendorinius metus kreiptis | sveikatos
priezitros institucija, praSydamas pateikti informacija apie tokius tvarkomus duomenis.

Uz konfidencialios informacijos apsaugg atsakinga ir apie pacienty tvarkomus asmens duomenis

informacija teikia sveikatos prieziaros jstaiga.

6. Ar gali pacientas atsisakyti dalyvauti biomedicininiuose tyrimuose ar mokymo
procese?

Be paciento sutikimo, jis negali buti jtraukiamas | sveikatos prieziaros jstaigoje vykdoma mokymo
procesa ar biomedicininius tyrimus. [traukiant pacients i biomedicininius tyrimus ir mokymo pro-
cesa, turi buti vadovaujamasi nuostata, kad paciento interesai ir gerové yra svarbesni uz mokslo

interesus.

Informuojant apie paciento galimybe dalyvauti biomedicininiuose tyrimuose, pacientui turi bati
suteikiama §i informacija:

biomedicininio tyrimo tikslas;

# biomedicininio tyrimo planas;

atlickant biomedicininj tyrima taikomi metodai;

# informacija, apie gauta valstybés institucijos leidima atlikti biomedicininj tyrima;
numatoma biomedicininio tyrimo nauda pacientui;

#  galimg rizika ir nepatogumus, kuriuos tirlamajam gali sukelti biomedicininis tyrimas;

#  galimos zalos, patirtos dél biomedicininio tyrimo, atlyginimo tvarka;

#  teise atSaukti asmens sutikimg dalyvauti tyrime bet kuriuo metu, suteikiant informacija apie

biomedicininio tyrimo nutraukimo pasekmes;
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# sveikatos informacijos konfidencialumo garantijas.

Informacija apie biomedicininius tyrimus pateikia:

#  Sveikatos prieziuros specialistas;
# Lietuvos bioetikos komitetas;
# Biomedicininius tyrimus koordinuojantys centrai (Santaros kliniky biomedicininiy tyrimy

centras).

Sveikatos prieziuros jstaigose, kuriose mokomi sveikatos prieziuros specialistai, pacientas privalo
pasiradytinai susipazinti su jam pateiktomis sveikatos prieziuros jstaigos vidaus tvarkos taisyklémis.
Laikoma, kad pacientas, pasirasytinai susipazings su sveikatos prieziuros jstaigos, kuriose mokomi
sveikatos prieziuros specialistai, vidaus tvarkos taisyklémis, sutinka, kad jis butu, jtraukiamas i mo-

kymo procesa.

Pacientas, nesutinkantis dalyvauti mokymo procese arba nesutinkantis, kad informacija apie ji butu,
naudojama mokslo ir mokymo tikslais, tai pareiskia rastu. Jo rasytinis pareiskimas turi buti saugo-
mas paciento medicinos dokumentuose.

7. Kokie reikalavimai taikomi teikiant skundg gydymo jstaigai?

Asmuo, manydamas, kad yra pazeistos jo teisés (nesusijusios su zalos atlyginimu) sveikatos prie-
ziuros [staigai, kurioje, jo manymu, buvo pazeistos jo teisés, turi teis¢ pateikti skunda. Svarbu ne-
pamirsti, jog paduodant skunda reikia laikytis nustatytos pacienty skundy nagrinéjimo tvarkos tu-
rinio ir formos reikalavimy:

#  Skunda pateikti gali pacientas arba jo atstovas. Nagrinéjami tie skundai, kurie yra paciento
pasiradyti, nurodytas jo vardas ir pavardé, faktiné gyvenamoji vieta ir duomenys rysiui pa-
laikyti, isdéstyta skundo esmé. Jeigu skunda pateikia paciento atstovas, nurodomas atstovo
vardas ir pavardé, gyvenamoji vieta, atstovavima liudijantis dokumentas ir pacientas, kurio
vardu jis kreipiasi. Jeigu skundas neatitinka Siy reikalavimy jis bus grazintas atgal Jums,
kartu nurodant grazinimo priezastj.

# Pacientas skunde privalo pateikti asmens tapatybe patvirtinant; dokumenta. Kai toks skun-
das siunciamas pastu ar per pasiuntinj, prie jo turi buti pridéta notaro ar pacientui atsto-
vaujancio advokato patvirtinta pareiskéjo asmens tapatybe patvirtinancio dokumento ko-
pija. Paciento atstovas, kreipdamasis dél tokios informacijos, pateikia tapatybg ir atstova-
vima liudijantj dokumenta.

#  Skundas turi buti pateikiamas nepraleidus senaties termino — pacientas turi teis¢ pareiksti
skunda ne veéliau kaip per vienus metus, kai suzino, kad jo teisés pazeistos, bet ne véliau
kaip per trejus metus nuo teisiy pazeidimo dienos. Jeigu Jusy skundas atitiks visus aukscéiau
isdestytus reikalavimus ir bus priimtas, sveikatos priezitros jstaiga, privalés ji iSnagrinéti ir
rastu pranesti Jums nagrinéjimo rezultatus ne véliau kaip per 20 darbo dieny.
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8. Ka daryti, jeigu asmuo galvoja, kad teikiant jam sveikatos prieZiaros paslaugas jo
sveikatai gydymo jstaigoje padaryta Zala?

Pacientas turi teise | zalos, padarytos pazeidus jo teises teikiant sveikatos prieziaros paslaugas,
atlyginima. Dél kompensacijos galima kreiptis visais atvejais, kai pacientas ar, mirus pacientui — jo

artimieji mano, jog gydymo istaigoje sveikatai buvo padaryta zala.

Mirus pacientui, jei teikiant paslaugas gydymo istaigoje buvo padaryta zala, teis¢ gauti turtinés ir
neturtinés zalos kompensacija turi ne tik nepilnameciai vaikai, sutuoktinis, nedarbingi tévai, bet ir
kiti zmonés, uz kuriy ilaikyma mirusysis buvo atsakingas. Be to, teis¢ gauti kompensacija (tik
neturtinés zalos) turi ir paciento darbingi tévai bei suauge vaikai, kuriuos su pacientu siejo ypac

artimas rysys.

Pacientas ar jo artimasis ne véliau kaip per 3 metus nuo dienos, kai suzinojo ar turé¢jo suzinoti, kad
jo sveikatai gydymo jistaigoje padaryta zala, gali kreiptis | Komisija, veikiancia prie Sveikatos
apsaugos ministerijos (toliau — SAM), su rasytiniu praSymu dél Zalos atlyginimo.

Prasymas dél zalos atlyginimo galés buti teikiamas tiesiogiai arba per atstuma, t. y., galima atvykti |
SAM arba prasyma pateikti registruotu pastu, per kurjeri ar kitomis rySio priemonémis,
leidzianciomis nustatyti zmogaus tapatybe.

Prasyme turi buti nurodyta zala, praSomos atlyginti zalos dydis ir aplinkybés (faktinis pagrindas),
pagrindziancios zala ir reikalaujamos atlyginti zalos dydi.

Zala vertina tam tikslui sudaryta ir nuolatos veikianti Komisija. Joje dirba 7 nariai, deleguoti
institucijy bei mediky ir pacienty teises ginanciy nevyriausybiniy organizaciju.

Komisija, svarstydama prasyma, pati (o ne pacientas) surenka dokumentus, jskaitant paciento
medicinos dokumenty kopijas ir gydymo istaigos bei mediky paaiskinimus, kuriuose pateikta visa
informacija apie pacienta, t. y., apie jo buvima gydymo istaigoje, sveikatos bukle, diagnoze,
prognozes ir gydyma, reikalinga prasymui nagrinéti ir sprendimui priimti.

Taip pat Komisija, esant poreikiui, pati kreipiasi | ekspertus, dél iSvady, kurioms padaryti
reikalingos specialios zinios, gavimo.

Pacientui reikés pateikti tik turtinés zalos (patirty islaidy ar negauty pajamy) bei neturtinés zalos
(pavyzdziui, suzalojimo jtaka paciento socialiniam gyvenimui ir pan.) dydi patvirtinancéius
dokumentus.

Komisija sprendimus nesudétingais atvejais, t. y., kai nereikia eksperty i$vady ir kity duomeny bei
paaiskinimuy, priima jau pirmajame posédyje, kitais atvejais — vélesniuose (surinkusi visus duomenis,
i$vadas ir paaiskinimus). Sprendimas dél reikalaujamos zalos atlyginimo turi buati priimtas ne véliau
kaip per 2 ménesius nuo prasymo gavimo Komisijoje dienos. D¢l objektyviy priezasciy $is terminas
galés buti pratestas ne daugiau kaip dar vienam ménesiui. Taigi, Komisija sprendima véliausiai galés
priimti per tris ménesius gavus prasyma.
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Komisija yra privaloma ikiteisminé institucija dél zalos atlyginimo. Tad, gaves Komisijos sprendima
ir nusprendes, kad $is jo netenkina, pacientas turi teise¢ Lietuvos Respublikos civilinio proceso
kodekso nustatyta tvarka kreiptis | teisma dél paciento sveikatai padarytos zalos atlyginimo
klausimo nagrinéjimo i§ esmés.

Be to, pacientai, kuriy prasymus Komisija atsisakys nagrinéti (pavyzdziui, dél to, kad, Komisijos
nuomone, pacientas neistais¢é prasymo trokumy), tokius Komisijos sprendimus galés skysti
Vilniaus apygardos administraciniam teismui.

9. Kokia Zala yra atlyginama? Ar nustatytos vadinamosios Zalos lubos?

Atlyginama zala, kuri padaryta teikiant gydymo paslaugas ir tai néra neisvengiama zala.

Nei§vengiama zala laikoma:

# ligy, kuriomis pacientas sirgo iki zalos padarymo, pasekmeés ir komplikacijos, kuriy nebuvo
galima iSvengti, atsizvelgiant | paslaugy teikimo metu buvus{ medicinos ir slaugos mokslo
lygi ir geraja medicinos praktikos patirtj;

ligos, atsiradusios dél paciento individualiy savybiy;

# ligos, atsiradusios dél vaisty, kurie vartoti laikantis nustatyty salygu, savybiy.

Vis délto, zalos atlyginimas nebus iSmokamas, jei nustatoma, kad Zala nulémé paciento samoningas
(tyc¢ia) arba dél didelio neatsargumo nustatyty pareigy arba kity kieckvienam savaime suprantamy
atsargumo taisykliy (pavyzdziui, nerukyti sergant astma ir pan.) nesilaikymas. Taciau jei minéty
taisykliy ir pareigy nesilaikymas néra pagrindiné zalos priezastis, t. y., jei ju laikantis zala buty
buvusi, tik mazesné, bus i$Smokamas mazesnis zalos atlyginimas priklausomai nuo to, kokiu mastu
minéti paciento veiksmai prisidéjo prie zalos atsiradimo arba dydzio.

Pacientams atlyginama turtiné ir neturtiné zala.

Atlyginant turting zala atlyginamos faktinés pacienty patirtos turtinés islaidos vaistams, gydymo
paslaugoms, i§skyrus apmokétas Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF) biudzeto lésomis,
taip pat kitos su padaryta zala (paciento prieziura ar sveikatos atkurimu ir pan.) susijusios pagristos
ir butinos islaidos. Neturtiné zala atlyginama pagal baly skaiciavimo sistema, kas leidZzia asmenims
patiems i§ anksto {sivertinti savo teis¢tus lakescius | neturtinés zalos atlyginima.

Zalos lubuy, t. y., maksimalios atlygintinos Zalos sumos, néra nustatyta.

Daugiau informacijos apie zalos paciento sveikatai atlyginimo tvarka galite rasti:
https://sam.lrv.lt/1t/darbo-grupes/pacientu-sveikatai-padarytos-zalos-nustatymo-komisija

10. Kokios galimos neturtinés Zalos sumos?
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Suma kiekvienu konkreciu atveju apskaiCiuojama atskirai, jvertinus numatytus kriterijus.
Pavyzdziui, netekus regéjimo dél mediky klaidy, pacientui, preliminariais skaiciavimais, buty
1$moketa apie 13 tukst. eury neturtinés zalos.

11. Kas ir per kiek laiko iSmokés Zala, jei Komisija nustatys, kad ji padaryta?

Z.ala pacientams atlygina Valstybiné ligoniy kasa (VLK). Pacientui kompensacija i§mokama per 30
dieny po Komisijos sprendimo priémimo dienos. Kompensacija visuomet i§mokama vienu kartu,
neskaidant jos dalimis.

12. Kaip suZinoti kokias paslaugas teikia sveikatos jstaiga?

Informacijos apie gydymo jstaigy teikiamas mokamas ir nemokamas paslaugas, ieskokite gydymo
Istaigy interneto svetainése, registratirose ar priémimo skyriuose. Norint internetu iSsiaiskinti, ko-
kias paslaugas teikia sveikatos jstaiga, tai galima padaryti uzéjus tiesiogiai { norimos sveikatos jstai-
gos interneto puslapj arba | atitinkamos teritorinés ligoniy kasos, kuri sudariusi sutartj su sveikatos
Istaiga, interneto puslapi. Teritorinés ligoniy kasos puslapyje rodomos tos paslaugos, kurios apmo-
kamos PSD lésomis. Teritoriniy ligoniy kasy puslapiai leidzia isfiltruoti norima istaiga, norima
miesta ar norimg paslauga.

Mokamuy paslaugy sarasa tvirtina sveikatos jstaigos vadovas jsakymu. Kai kurios i$ {staigy mokamuy
paslaugy sarasa viesina savo interneto puslapiuose.

13. Kur galima pamatyti faktines eiles gydymo jstaigose?

Pacientas informacija apie faktines eiles gali rasti teritorinés ligoniy kasos (toliau — TLK) interneto
svetainéje.

Pacientai TLK interneto svetainése gali rasti informacija apie paslaugy, kurioms taikoma stebésena,
laukimo eiles dviem budais:

pagal pasirinkta asmens sveikatos prieziuros jstaiga (toliau — ASP]) rasti duomenis apie
joje teikiamas paslaugas ir $iy paslaugy laukimo trukme;

pagal pasirinkta paslauga (specialista) rasti visas ASP], teikiancias §ig paslaugg (turincios
reikiamus specialistus), ir suzinoti paslaugos laukimo trukme skirtingose ASP], ASP] ad-
resus bei kontaktinius telefonus.

14. Kaip galima vizitui pas gydytoja uZsiregistruoti lengviau ir greiciau?

Vienas i§ budy kuo anksciau suzinoti apie atsilaisvinusia vietgq vizitui pas gydytoja — naudotis
18ankstinés pacienty registracijos puslapiu interneto adresu www.sergu.lt arba IPRS. [vede gydytojo
pas kur] norite patekti vardg ir pavarde rasite artimiausia laisvg laika, kuriuo galite atvykti vizitui.
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Jeigu gydytojas jau yra deklaraves visus vizitus ateinantiems dviem ménesiams, galite pasirinkti, jog
butumeéte SMS zinute informuotas apie atsiradusia laisva vieta artimiausiam vizitui.

15. Kaip galiu pamatyti savo ligos istorijg?

Sveikatinimo {staigos elektroniniu budu tvarko surinktus paciento sveikatos duomenis, kurie
sudaro paciento elektroning sveikatos istorija. Pacientai su savo ligos istorija gali susipazinti
prisijunge prie e. sveikatos portalo, interneto adresu www.esveikatalt ir autentifikavusis
elektroniniu parasu ar per Lietuvos banky elektroninés bankininkystés sistemas.

Laikino nedarbingumo suteikimas

16. Kokie galimi maksimalas laikinojo nedarbingumo terminai?

Gydantis gydytojas diagnozaves liga, iSduoda elektroninj nedarbingumo pazyméjima (,,biuleten;®).
Jame nurodomas laikino nedarbingumo laikotarpis, t. y. periodas, kiek laiko truks gydymas ir kiek
laiko pacientas dél ligos negalés eiti | darba.

Pazyméjimai dél ligos ar nelaimingo atsitikimo isduodami nuo pirmos darbingumo netekimo
dienos iki darbingumo atgavimo dienos Siems terminams:

2

122 kalendoriniy dieny, jeigu darbingumas buvo sutrikes nepertraukiamai;

153 kalendoriniy dieny, jeigu darbingumas buvo sutrikes su pertraukomis per paskutinius
12 ménesiy (nejskaitant néstumo komplikacijy).

Visg informacija apie tai, kur ir kada kreiptis gavus laikinojo nedarbingumo pazyméjima, kokius
dokumentus teikti, kaip apmokamas laikinasis nedarbingumas rasite adresu:

https://www.sodra.lt/1t/situacijos/informacija-gyventojams/susirgau-arba-slaugau-seimos-

nari/ka-daryti-jei-susirgau

17. K3 daryti kai iSnaudojami nustatyti maksimalus laikinojo nedarbingumo
terminai, o gydymas dar tgsiamas?

Asmeniui nepertraukiamai sergant ilgiau kaip 122 kalendorines dienas, taip pat ilgiau kaip 153
kalendorines dienas su pertraukomis per pastaruosius 12 mén., gydancio gydytojo sprendimu jis
siunciamas | gydytoju konsultacing komisija (toliau — GKK), kuri sprendzia dél tolesnio asmens
gydymo ir jo laikinojo nedarbingumo. Ji gali nuspresti testi nedarbinguma (vadinamaji biuleteny)
arba siysti zmogy darbingumo lygiui nustatyti { Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnybg
(toliau — NDNT).
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Taigi, GKK sprendimu nedarbingumo pazyméjimas gali buti pratgsiamas ilgesniam laikotarpiui —
dél nedarbingumo pazyméjimy pratesimo ir siuntimo § NDNT kiekvienu konkreciu atveju
sprendzia GKK, atsizvelgiant { asmens bukle, ar ji atitinka nustatytus darbingumo lygio nustatymo
kriterijus.

18. Ar iSduotas nedarbingumo paZyméjimas gali bati panaikintas anksc¢iau laiko?

Nedarbingumo pazyméjimas gali bati panaikinamas jei:

Buvo pastebéti neteisingi duomenys nedarbingumo pazyméjime;
Nedarbingumo pazyméjimas buvo isduotas klaidingai;
Asmuo praso leisti grizti | darba anksciau, nei nurodyta iSduotame nedarbingumo

pazyméjime.

Esant poreikiui, sveikatos prieziaros jstaigos gydytoju konsultaciné komisija (GKK) gali jvertinti
Jusy sveiktos bukle bei darbinguma ir pripazinti Jus darbingu anksciau nei Jus gydes gydytojas
nurodé¢ ankstesniame Jums iSduotame elektroniniame pazyméjime. Tokiu atveju GKK pirmininkas
toki pazyméjima panaikina elektroniniy pazyméjimy tvarkymo sistemoje (EPTS) ir iS$duoda nauja
elektronin pazyméjima, kurio galiojimo data yra iki GKK komisijos posédzio dienos imtinai.

19. Kokie galimi maksimalus laikino nedarbingumo suteikimo terminai slaugai?

Vaikui sergant ypac¢ sunkiomis ligomis (pvz. leukemija kai néra duomeny apie remisija) motinai
(imotet), tévui (jtéviui), taip pat seneliui (senelei) bei globéjui ar rapintojui, gali buti suteikiama 364
kalendoriniy dieny nedarbingumo pazyméjimas. JiiSduoda vaikq gydantis gydytojas. Skaiciuojamas
nuo pirmosios slaugymo dienos — slaugant ambulatoriskai, stacionare ar (ir) medicininés
reabilitacijos ir sanatorinio gydymo staigoje.

Pasibaigus $iam terminui, toliau elektroninis pazyméjimas dél to paties vaiko, sergancio ypac sunkia
liga, slaugymo, iduodamas ne daugiau kaip 120 kalendoriniy dieny per kalendorinius metus.

YPAC SUNKIU LIGU, KURIOMIS SERGANTIEMS VAIKAMS IKI 18 METU STACIONARE, AMBU-
LATORISKAI AR MEDICININES REABILITACIJOS IR SANATORINIO GYDYMO [STAIGOJE
SLAUGYTI ISDUODAMAS NEDARBINGUMO PAiYME]IMAS NE ILGIAU KAIP 364 KALENDORI-

NEMS DIENOMS,
SARASAS

Eil. Diagnozé TLK-10-AM ko-

Nr. das
1. Piktybiniai navikai C00—C96
2. Gérybiniai navikai D32-D35
3. Nepatikslintos ir nezinomos eigos navikai D37-DA48
4. Aplazinés ir kitos anemijos D60-Do61
5. Létiné (vaiky) granulominé liga D71
6. Langerhanso (ILanngerbans)lasteliy histiocitozé, neklasifikuojama kitur D76.0
7. Kombinuoti ir su kitais pagrindiniais defektais imunodeficitai D81-D82
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Eil. Diagnozé TLK-10-AM ko-
Nr. das
8. Kiti imunodeficitai D84
Ilgalaikis samonés netekimas (ilgesnis nei 24 val.), kai negriztama i pradinj samonés lygi | S06.05
10. Persodinti organai ir audiniai 794

20. Kokios yra iSmokos uz laikinai netekta darbingumag?

Apdraustiems asmenims, tapusiems laikinai nedarbingais dél ligos arba traumos, ligos iSmokg uz
pirmasias 2 kalendorines ligos dienas, sutampancias su darbuotojo darbo grafiku, apmoka
darbdavys, iSskyrus neturinc¢ius darbo ar tarnybos santykiy asmenis, kuriems ligos iSmoka uz
pirmasias dvi laikinojo nedarbingumo dienas nemokama. Darbdavio apmokama ligos ismoka
negali buti mazesné negu 62,06 procento ir didesné negu 100 procenty iSmokos gavéjo vidutinio
darbo uzmokescio, apskaiciuoto Vyriausybés nustatyta tvarka.

Ligos i$moka, mokama i§ Valstybinio socialinio draudimo fondo lésy, lygi 62,06 procento ismokos
gavéjo kompensuojamojo uzdarbio dydzio.

Ligos iSmoka serganciam $eimos nariui slaugyti arba vaikui priziaréti yra mokama nuo pirmos
dienos i§ Valstybinio socialinio draudimo fondo 1ésy ir yra lygi 65,94 procento kompensuojamojo
uzdarbio dydzio.

Kompensuojamasis uzdarbis, pagal kur] nustatomas ligos iSmokos dydis, apskaiciuojamas pagal
apdraustojo asmens draudziamasias pajamas, turétas per paeiliui einancius 3 kalendorinius
ménesius, buvusius iki praeito kalendorinio ménesio pries laikinojo nedarbingumo nustatymo

meénes].

Daugiau informacijos siuo klausimu galite rasti adresu:
https://www.sodra.lt/lt/situacijos/informacija-gyventojams/susirgau-arba-slaugau-seimos-

nari/ka-daryti-jei-susirgau

21. Ar priklauso ligos iSmoka jeigu asmuo gauna valstybing socialinio draudimo
netekto darbingumo (invalidumo) pensijg?

Taip, priklauso, taciau tokiu atveju ligos iSmoka mokama ne ilgiau kaip 90 kalendoriniy dieny per
kalendorinius metus.

Reabilitacija

22. Ar sergant onkologinémis ligomis priklauso reabilitacija?
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https://www.sodra.lt/lt/situacijos/informacija-gyventojams/susirgau-arba-slaugau-seimos-nari/ka-daryti-jei-susirgau
https://www.sodra.lt/lt/situacijos/informacija-gyventojams/susirgau-arba-slaugau-seimos-nari/ka-daryti-jei-susirgau

Ivertinus paciento sveikatos bukle ir iSlikusius sutrikimus po atliktos operacijos ir/ar gydymo
pacientg gydantis gydytojas gali siysti konsultuotis su gydytoju reabilitologu ir vadovaujantis jo
i$vada bei {vertintus reabilitacinio gydymo tikslinguma, pacientui gali buti paskiriama reabilitacija.

Medicininé reabilitacija — viena i§ gydymo ruasiy, skiriama ligoniams po sunkiy operacijy, ligy ir
traumy arba sergantiesiems létinémis ligomis. Taikant §; gydyma siekiama atkurti paciento
darbinguma ar sutrumpinti laikino nedarbingumo trukme, sumazinti nejgalumo reiskinius.

Pazymétina, kad pacientai | reabilitacija dél tos pacios ligos siunciami tik vieno kurso per vienerius
kalendorinius metus.

Reabilitacija skiriama ne tada, kai pacientas pageidauja, o tuomet, kai ji reikalinga, ir skiriama tik
gydytojui atsakingai ivertinus paciento diagnoze, sveikatos bikle. Si gydyma skiria gydantysis
gydytojas — Seimos gydytojas ar gydytojas specialistas — pagal fizinés medicinos ir reabilitacijos
gydytojo rekomendacijas. Gydytojas taip pat sprendzia, ar reabilitacija reikalinga stacionare ar
ambulatoriskai, kokia galima jos trukmé.

Gydytojui paskyrus reabilitacini ar sanatorinj gydyma, pacientui rupintis pazymomis nereikia.
Pacientas turi telefonu su reabilitacijos istaiga suderinti atvykimo data, o nuvykes | vieta, pateikti
gydytojo isduota iSrasa i§ medicininiy dokumenty ir pasa arba asmens tapatybés kortele.

Pacientas turi teis¢ pasirinkti jam tinkancig reabilitacijos istaiga bei suzinoti, kiek joje yra laisvy
viety. Gydytojo pareiga — paaiskinti pacientui apie jam reikalingas reabilitacinio gydymo paslaugas
bei galimybes pasirinkti gydymo staiga, kurioje sios paslaugos bus teikiamos. Tai suzinoti galima
ir naudojantis VLK informacine sistema. Cia galima suzinoti reabilitacijos paslaugas teikianciy
gydymo [staigy adresus, telefony numerius, duomenis apie laisvas vietas.

Vaikai iki 8 mety turi teise i reabilitacijos jstaigas vykti lydimi juos slaugancio asmens. Vieng ar kelis
tos pacios seimos vaikus gali lydeéti tik vienas slaugantis asmuo.

I$samig informacija apie reabilitacija teikia VLK arba TLK. Informacija apie reabilitacinio gydymo

paslaugas teikiancias staigas, galima rasti:

reabilitacijos-ir-sanatorinio-gydymo-paslaugas-vaikams-ir-suaugu.aspx

23. Ar gali buty skiriama pakartotiné reabilitacija?

Pakartotiné ar palaikomoji reabilitacija gali buti skiriama jvertinus paciento sveikatos bukle ir
islikusius sutrikimus po atliktos operacijos, taip pat onkologinés ligos daroma jtaka sveikatai, taip
pat sulaukusiems senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka yra pripazintas
didelis specialiyjy poreikiy lygis.
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http://www.vlk.lt/veikla/veiklos-sritys/sveikatos-prieziuros-paslaugos/medicinine-reabilitacija/Puslapiai/Gydymo-įstaigos%2c-teikiančios-medicininės-reabilitacijos-ir-sanatorinio-gydymo-paslaugas-vaikams-ir-suaugu.aspx
http://www.vlk.lt/veikla/veiklos-sritys/sveikatos-prieziuros-paslaugos/medicinine-reabilitacija/Puslapiai/Gydymo-įstaigos%2c-teikiančios-medicininės-reabilitacijos-ir-sanatorinio-gydymo-paslaugas-vaikams-ir-suaugu.aspx
http://www.vlk.lt/veikla/veiklos-sritys/sveikatos-prieziuros-paslaugos/medicinine-reabilitacija/Puslapiai/Gydymo-įstaigos%2c-teikiančios-medicininės-reabilitacijos-ir-sanatorinio-gydymo-paslaugas-vaikams-ir-suaugu.aspx

Norint pasinaudoti $ia galimybe reikéty kreiptis { Jus gydant] Seimos gydytoja, kuris siuncia
konsultuotis su gydytoju reabilitologu.

24. Ar tikrai reabilitacijos uZsiémimy galima gauti tik 10 per metus? Kodél?

I reabilitacija dél tos pacios ligos pacientai siunciami tik vieno kurso per vienerius kalendorinius
metus. Procedury ir kity uzsiémimy skaicius priklauso nuo konkrecios onkologinés ligos
diagnozés. Pazymeétina, kad paslaugy skaiCius vienam pacientui, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant { paciento bukle ir indikacijas.

Nejgalumo ar dalinio darbingumo nustatymas

25. Kada nustatomas nejgalumas, o kada dalinis darbingumas?

Nejgalumo lygis nustatomas asmenims iki 18 mety, iSskyrus asmenis, kurie yra (buvo) draudziami
valstybiniu socialiniu draudimu, kompleksiskai jvertinus asmens sveikatos bukleg ir savarankiskumo
kasdienéje veikloje ir galimybiy ugdytis netekimo masta.

Darbingumo lygis nustatomas asmenims iki 18 mety, kurie yra (buvo) draudziami valstybiniu
socialiniu draudimu, ir asmenims nuo 18 mety iki senatvés pensijos amziaus, kompleksiskai
vertinus medicininius (t. y. asmens bazinj darbingumg), ir asmens veiklos ir gebéjimy dalyvauti

kriterijus.

Taigi supaprastintai apibendrinus — vaikams iki 18 mety nustatomas nejgalumas, o suaugusiems
darbo rinkoje galintiems dalyvauti asmenims nustatomas dalinis darbingumas.

26. Kaip nustatomas darbingumo lygis?

Darbingumo lygis — asmens pajégumas jgyvendinti anksc¢iau jgytq profesing kompetencija ar jgyti
nauja profesing kompetencija arba atlikti mazesnés profesinés kompetencijos reikalaujancius
darbus. Asmenj gydantis gydytojas, nustates diagnoze ir atsizvelges | tai, kad, taikant gydyma ir (ar)
medicininés reabilitacijos priemones, islicka organizmo funkcijy sutrikimy, parengia ir jteikia
asmeniui ar pateikia elektroniniu badu NDNT $iuos dokumentus:

asmens, tevy (jteviy), globéjy ar rapintojy laisvos formos prasyma dél asmens siuntimo |
NDNT nejgalumo lygiui nustatyti;

#  uzpildyty siuntima § NDNT;

medicininiy tyrimy (instrumentiniy, laboratoriniy) israsus ir konsultanty iSvadas arba ju
kopijas, nurodancias diagnoze, ligos, buklés sunkuma ir (ar) organizmo funkcijy sutrikimo
pobud; bei sunkuma, prireikus i$rasus i§ Gydymo stacionare ligos istorijos (forma Nr.
003/a), Asmens sveikatos istotijos (forma Nt. 025/a).
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Labai svarbu, kad gydantis gydytojas tinkamai ir kaip galima detaliau uzpildyty siuntimg § NDNT,
nurodyty ne tik pagrindinés ligos daroma poveik] organizmui, bet taip pat ir gretutiniy galimy
susirgimy rizikas ir poveikj.

Asmuo, jo tévai, sutuoktinis, pilnameciai vaikai, globéjai (rupintojai) ar jo jgalioti kiti asmenys arba
asmeniui atstovaujantis gyvenamosios vietos savivaldybés socialinis darbuotojas, arba socialinés
globos jistaigos, kurioje asmuo gyvena nuolat, socialinis darbuotojas ne véliau kaip per 60
kalendoriniy dieny nuo siuntimo { NDNT uzpildymo dienos pateikia (pateikiamy originaly kopijas
daro ir tvirtina NDNT specialistai) arba i$siuncia registruotu pastu $iy dokumenty kopijas

(stunc¢iamy dokumenty originaly kopijos turi buti patvirtintos teisés akty nustatyta tvarka):

2

Lietuvos Respublikos arba ES valstybés narés piliecio pasa arba asmens tapatybés kortele,
Lietuvos Respublikos pasa arba leidima nuolat gyventi Lietuvos Respublikoje, leidimag
laikinai gyventi Lietuvos Respublikoje, isduota kaip uzsienieciui, ketinan¢iam dirbti aukstos
profesinés kvalifikacijos reikalaujanti darba;

prasyma nustatyti darbingumo lygj;

siuntimg { NDNT kartu su siuntime pateikta informacija patvirtinanciais dokumentais;
dokumentus, patvirtinanc¢ius asmens issilavinima, specialybe, kvalifikacija;

papildomus dokumentus, patvirtinancius atitinkamga darbingumo lygio priezastj;

3x4 cm dydzio nuotrauka.

Sprendima dél asmens darbingumo lygio NDNT priima jvertinusi $iuos kriterijus:

medicininius, t. y. asmens bazinj darbinguma (i§ pateikty medicininiy dokumenty);
# funkcinius (valandy, kurias asmuo gali dirbti skaiciy);
profesinius (vertinamas issilavinimas, profesiné kvalifikacija, darbo patirtis ir darbiniai

lgudziai).
Tuo atveju, kai asmens bazinis darbingumas — nuo 0 iki 15 procenty, jo darbingumo lygis
vertinamas tik pagal medicininius kriterijus.

Besimokantiems asmenims, sukakusiems 18 mety, ju mokymosi laikotarpiu (ne ilgiau kaip iki 26
mety) darbingumo lygis nustatomas, prilyginant ji baziniam darbingumui.

Darbingumas jvertinamas procentais, jo lygis nustatomas 5 punkty intervalais.

NDNT teritoriniai skyriai sprendima dél dalinio darbingumo priima per 15 darbo dieny nuo visy
reikalingy dokumenty gavimo dienos.

27. Kiek laiko galioja gydytojo siuntimas § NDNT?

Siuntimas { NDNT galioja 60 kalendoriniy dieny. Per §j terming butina pateikti NDNT prasyma ir
kitus reikalingus dokumentus. Prasymga reikia pateikti ir tuo atveju, kai gydytojas siuntima uzpildé
ir NDNT pateike elektroniniu budu.
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28. Kaip vertinamas darbingumo lygis?

Darbingumas jvertinamas procentais ir jo lygis nustatomas 5 punkty intervalais, t. y.:

&

jel asmeniui nustatoma 0-25 procenty darbingumo, asmuo laitkomas nedarbingu, t. y.
asmuo negali dirbti arba gali dirbti tik pagal negalios pobudi pritaikytoje darbo vietoje ar
pritaikytomis darbo salygomis;

jel asmeniui nustatoma 30-55 procenty darbingumo, asmuo laikomas i§ dalies darbingu,
t. y. asmuo gali dirbti pagal negalios pobudj pritaikytoje darbo vietoje arba jam nebutina
pritaikyti darbo vietos;

jel asmeniui nustatoma 60—100 procenty darbingumo, asmuo laikomas darbingu.

29. Kuriam laikui nustatomas dalinis darbingumas?

Darbingumo lygis gali buti nustatomas tokiais terminais:

&

6 meén., kai darbingumo lygis vertinamas pirma karta ir prognozuojamas asmens sveikatos
buklés ir profesiniy, funkciniy veiksniy pasikeitimas, darantis jtaka asmens darbingumo
lygiui, per artimiausius 6 ménesius;

1 m., kai darbingumo lygis vertinamas pirma karta ir (ar) prognozuojamas asmens sveikatos
buklés ir profesiniy, funkciniy veiksniy pasikeitimas, darantis jtaka asmens darbingumo
lygiui, per artimiausius 12 ménesiy;

2 m., kai prognozuojamas asmens sveikatos buklés ir profesiniy, funkciniy veiksniy
pasikeitimas, darantis jtaka asmens darbingumo lygiui, per artimiausius 24 ménesius, ir
asmenims, kurie mokosi, iki 26 mety;

iki profesinés reabilitacijos programos pabaigos, kai asmeniui nustatomas profesinés
reabilitacijos poreikis;

iki senatvés pensijos amziaus sukakties dienos, kai neprognozuojamas asmens sveikatos
buklés ir profesiniy funkeciniy veiksniy pasikeitimas, darantis jtaka asmens darbingumo
lygiui, ir (ar) asmens sveikatos sutrikimai yra nuolatinio, nekintamo pobudzio;
neterminuotai, kai darbingumo lygis nustatomas dél nelaimingo atsitikimo darbe ar dél
profesineés ligos.

30. Kokius dokumentus turi iSduoti NDNT nustacius dalinj darbinguma?

NDNT teritorinis skyrius, asmeniui nustates 0—55 procenty darbingumo lygj, isduoda:

a)

POLA

darbingumo lygio pazyma ar (ir) darbingumo lygio dél nelaimingo atsitikimo darbe ar
profesineés ligos pazyma;

nejgaliojo pazyméjima;

rekomendacija dél pagalbos poreikio;

i$vada dél darbo pobudzio ir salygu.
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31. Ka daryti jeigu nesutinkate su NDNT teritorinio skytriaus sprendimu?

NDNT teritorinio skyriaus sprendimas gali buti skundziamas NDNT direktoriui per 30
kalendoriniy dieny nuo dokumenty gavimo dienos.

32. Ar galima keisti jau nustatyta darbingumo lygj?

Keiciantis asmens sveikatos buklei, gali keistis ir nustatytas darbingumo lygis. Asmens sveikatos
buklé gali pasikeisti greiciau ar léciau negu nustatytas terminas. Tokiu atveju reikia kreiptis { gydant]
gydytoja dél naujo siuntimo § NDNT, kuri atliks naujq darbingumo lygio vertinimg pagal esama
sveikatos bukle.

Pakartotinis darbingumo lygio vertinimas atlieckamas:

2

baigiantis nustatytam darbingumo lygio terminui, bet ne véliau kaip paskuting darbin-
gumo lygio termino diena;

pasikeitus asmens sveikatos buklei, darbingumo lygio priezastims;

# asmeniui ir/ ar pensijg ar i$moka mokanciai institucijai nesutinkant su NDNT priimtu
sprendimu;

vykdant Ginc¢y komisijos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos sprendima;
esant pagristoms abejonéms dél darbingumo lygio nustatymo ar paaiskéjus, kad
NDNT sprendimas priimtas nepagristai.

33. Kokia iSmoka priklauso nustacius dalinj darbinguma?

Asmenys, neteke 45% ar daugiau darbingumo ir atitinkantys nustatytus reikalavimus turi teis¢ gauti

netekto darbingumo pensija. Netekto darbingumo pensija skiriama, jei:
# NDNT pripazino nedarbingu ar i§ dalies darbingu;

2

Turite minimaly stazg.

Nustacius dalinj darbinguma ne véliau kaip per 6 mén. reikia kreiptis | SODRA. Jei kreipsités véliau,
bus i$mokéta pensija uz laikotarpi nuo darbingumo lygio nustatymo, bet ne daugiau nei uz 6 mé-
nesius, buvusius iki prasymo su visais reikiamais dokumentais ir duomenimis gavimo ,,Sodros®
skyriuje.

SODRALI teikiami Sie dokumentai:

&

prasyma skirti netekto darbingumo pensija;

pasa arba asmens tapatybés kortele (arba leidima gyventi Lietuvoje);

# jei anksciau nesate pateike:

dokumentus, jrodancius staza, jgyta iki 1993 m. gruodzio 31 d. (darbo knygele, stazo
pazymeéjimus, i$duotus buvusiy darbovieciy ar archyvy ir kt.);

#  karinj liudijima (jei atlikote karing tarnybg iki 1994-12-31);
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# santuokos ar iStuokos liudijimg (jeigu buvo pakeista pavardé, o staza {rodanciuose do-
kumentuose nurodyta ankstesné pavarde).

Netekto darbingumo pensijai apskaic¢iuoti imamos visos gautos pajamos.

Stazas, kurio reikia netekto darbingumo pensijai gauti — minimalaus ir butinojo valstybinio sociali-
nio pensijy draudimo stazo reikalavimai nustatomi pagal i§ dalies darbingo asmens amziy pripazi-
nimo 1§ dalies darbingu diena, t. y. kuo vyresnis toks asmuo, tuo daugiau stazo yra reikalaujama.

Netekto darbingumo pensiju dydziai skiriasi kas 5 darbingumo lygio procentinius punktus — kuo
didesnis dalinis darbingumas, tuo didesnis pensijos dydis nustatomas.

Nuo 2020 mety pradzios darbingo amziaus netekto darbingumo pensijy gavéjai, kurie yra prarade
60 proc. ar daugiau darbingumo, bei senatvés pensijos amziaus nejgalieji, parade 45-55 proc. dar-
bingumo, gali gauti pensijos priemoka, jeigu visy gaunamy pensijy ir pensiniy i$moky suma per
meénes] yra mazesné net 257 eurai. Si priemoka skiriama be atskiro praSymo ,,Sodrai‘.

34. Kas atsitinka su netekto darbingumo pensija, kai j3 gaunantis asmuo sulaukia
senatvés pensijos amZiaus?

Kai asmuo gaunantis netekto darbingumo pensija sulaukia senatvés pensijos amziaus, jam bus mo-
kama didesnioji i§ iy pensiju: arba senatvés pensija, arba senatvés pensija nejgaliajam.

Svarbu paminéti, kad asmenys, kurie gauna senatvés pensija, bet jiems yra nustatytas nedarbingumo
ar nejgalumo lygis, turi teis¢ jgyti nejgaliojo pazymeéjima. Pateike §j pazymeéjima asmenys turi teisg
naudotis visomis ar dalimi valstybés garantuojamy lengvaty, t. y. vaistams, gydymui, vykimui per
pasienio kontrolés punktus be eilés, transportui, zemés mokesciui, teisinei pagalbai, valstybés rink-
liavoms, atostogoms ir uzimtumui, gyvenamajam bustui bei galimybe naudotis zenklu ,,Nejgalusis‘
ir nejgaliy asmeny automobiliy statymo kortele. Teisé gauti nurodytas lengvatas bei lengvaty tei-
kimo apimtis priklauso nuo konkreciu atveju asmeniui nustatyto nedarbingumo lygio.

35. Ar keiciasi netekto darbingumo pensija jeigu ja gaunantis asmuo pradeda dirbti?

Netekto darbingumo pensija yra mokama ir tuomet jei asmuo turintis dalinj darbinguma grjzta
dirbti ir gaung atlygj uz atliekama darba. Dirban¢iam netekto darbingumo pensijos gavéjui pensija
yra mokama viso dydzio, nepriklausomai nuo esamo pajamy dydzio.

36. Ar asmuo, kuriam nustatytas dalinis darbingumas ir gaunantis netekto
darbingumo pensijg ligai patiméjus gali taip pat gauti ir laiking nedarbinguma
(biuletenj), kurio pagrindu buty papildomai mokama ir ligos iSmoka?
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Gaunant netekto darbingumo pensija, ligos iSmoka gali buti mokama ne ilgiau kaip 90 kalendoriniy
dieny per metus, todél atitinkamai tik uz tokj laikotarpj asmuo gaunantis netekto darbingumo pen-
sija gali taip pat gauti tiek netekto darbingumo pensija, tiek ligos i$moka.

37. Kas yra nejgalumo lygis?

Nejgalumo lygis — kompleksiskai jvertinus nustatytas asmens sveikatos buklés, savarankiskumo
kasdienéje veikloje ir galimybiy ugdytis netekimo mastas. Nejgalumo lygj nustato NDNT.

Lengvo nejgalumo lygis — asmens buklé, kai dél ligos, traumos, suzalojimo, jgimty arba vaikystéje
lgytu sveikatos sutrikimy, aplinkos veiksniy neigiamo poveikio yra nezymiai sumazéjusios galimy-
bés ugdytis, dalyvauti, veikti.

Vidutinio nejgalumo lygis — asmens bukle, kai dél ligos, traumos, suzalojimo, jgimty arba vaikystéje
lgytu sveikatos sutrikimy, aplinkos veiksniy neigiamo poveikio yra sumazéjusios galimybés ugdytis,
dalyvauti, veikti ir reikia nenuolatinés kity zmoniy prieziaros, pagalbos.

Sunkaus nejgalumo lygis — asmens bukle, kai dél ligos, traumos, suzalojimo, jgimty arba vaikystéje
lgytu sveikatos sutrikimy, aplinkos veiksniy neigiamo poveikio yra zymiai sumazéjusios galimybés
ugdytis, dalyvauti, veikti ir butina nuolatiné kity zmoniy slauga, prieziura, pagalba.

38. Kur kreiptis dél siuntimo § NDNT nejgalumo lygiui nustatyti?

Asmuo arba jo atstovas kreipiasi | gydantj gydytoja ir pateikia laisvos formos prasyma dél siuntimo
{ NDNT nejgalumo lygiui nustatyti. Asmenj gydantis gydytojas, nustates diagnoze ir atsizvelges {
tai, kad, taikant gydyma ir (ar) medicininés reabilitacijos priemones, islieka organizmo funkcijy sut-
rikimuy, parengia ir jteikia asmeniui ar pateikia elektroniniu budu siuntima § NDNT kartu su siun-
time pateikta informacija patvirtinanciais dokumentais.

39. Kokius dokumentus reikia pateikti NDNT?

Asmens tévai (jtéviai), globéjai ar rupintojai ne véliau kaip per 60 kalendoriniy dieny nuo siuntimo
1 NDNT uzpildymo dienos pateikia (asmens pateikiamy originaly kopijas daro ir tvirtina NDNT
specialistai) arba iSsiuncia registruotu pastu siy dokumenty kopijas (asmens siunciamy dokumenty

originaly kopijos {statymy nustatyta tvarka turi buti patvirtintos notaro, seniuno arba Lietuvos Res-
publikos konsulinio pareiguno):

2

asmens, kuriam nustatomas nejgalumo lygis, tapatybe patvirtinant; dokumenta (Lietuvos
Respublikos piliecio pasa ar pasa, ar asmens tapatybés kortele arba leidimg gyventi Lietu-
vos Respublikoje) ir (arba) gimimo liudijima, jgalioto asmens tapatybe patvirtinantj doku-
mentg (Lietuvos Respublikos piliecio pasa ar pasa, ar asmens tapatybés kortele arba lei-
dima gyventi Lietuvos Respublikoje);
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#  prasyma nustatyti nejgalumo lygj;

siuntimg { NDNT kartu su siuntime pateikta informacija patvirtinanciais dokumentais;
esant reikalui, pedagoginés psichologinés tarnybos ar §vietimo pagalbos tarnybos pazyma
dél specialiyjy ugdymosi poreikiy pirminio/pakartotinio jvertinimo;

#  3x4 cm dydzio nuotrauka.

40. Kas vertinama nustatant nejgalumo lygj?

Nustatydama nejgalumo lygit NDNT vertina medicininius ir kitus nejgalumo lygiui nustatyti reika-
lingus dokumentus, pildo asmens veiklos ir gebé¢jimo dalyvauti klausimynus atsizvelgiant | vertina-
mojo amziy.

Nustatant vaiky iki ketveriy mety amziaus nejgalumo lygj, asmens veiklos ir gebéjimo dalyvauti
klausimynas nepildomas.

41. Kaip vertinamas nejgalumo lygis?

Pirmiausia, jvertinamas asmens bazinis nejgalumo lygis balais. Kai dél keliy ligy, traumy ar patolo-
giniy bukliy atsirade organizmo funkcijy sutrikimai vienas kita veikia taip, kad jie sustipréja, dél
sunkiausiojo organizmo funkcijos sutrikimo nustatytas bazinis nejgalumo lygis dauginamas i$ ati-
tinkamo koeficiento.

Toliau, bazinis nejgalumo lygis dauginamas i§ asmens veiklos ir gebéjimo dalyvauti koeficiento,
kuris apskaiciuojamas uzpildzius asmens veiklos ir gebéjimo dalyvauti klausimyna pagal vertina-

mojo amziy. Gautas baly skaicius dauginamas i$ specialiyju ugdymosi poreikiy koeficiento.

Tuo atveju, kai apskaiciuotas nejgalumo lygis:

&

0—25 balai — nustatomas sunkaus nejgalumo lygis;

2

30—45 balai — nustatomas vidutinio nejgalumo lygis;

2

50—60 baly — nustatomas lengvo nejgalumo lygis.

42. Kokiam terminui gali biti nustatytas nejgalumo lygis?

Nejgalumo lygis nustatomas tokiais terminais:

2

6 men., kai nejgalumo lygis vertinamas pirma kartga ir prognozuojamas asmens sveikatos
buklés pasikeitimas, darantis jtaka asmens nejgalumo lygiui, per artimiausius 6 ménesius;

1 m., kai nejgalumo lygis vertinamas pirmg kartg ir (ar) prognozuojamas asmens sveikatos
buklés pasikeitimas, darantis jtaka asmens nejgalumo lygiui, per artimiausius 12 ménesiy;
2 m., kai prognozuojamas asmens sveikatos buklés pasikeitimas, darantis jtakq asmens ne-
igalumo lygiui, per artimiausius 24 ménesius;
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#  iki asmeniui sukaks 18 m., kai neprognozuojamas asmens sveikatos buklés pasikeitimas,
darantis jtaka asmens nejgalumo lygiui, ir (ar) asmens sveikatos sutrikimai yra nuolatinio,
nekintamo pobudzio.

43. Ka daryti jeigu asmuo nesutinka su teritorinio skyriaus sprendimu?

NDNT teritorinio skyriaus sprendimas gali buti skundziamas NDNT direktoriui per 30 kalendo-
riniy dieny nuo dokumenty jteikimo ar i$siuntimo asmeniui dienos.

Specialiyjy poreikiy nustatymas

44. Kokie yra specialieji poreikiai?

Specialusis poreikis — specialiosios pagalbos reikmé, atsirandanti dél asmens jgimty ar jgyty ilgalai-
kiy sveikatos sutrikimy (nejgalumo ar darbingumo netekimo) ir nepalankiy aplinkos veiksniy.

Specialusis nuolatinés slaugos poreikis nustatomas asmenims, kuriems yra butina nuolatiné slauga
ir kuriy fiziné bei psichiné negalia visiSkai apriboja jy galimybes orientuotis, judéti, dirbti ir sava-
rankiskai tvarkyti asmeninj bei socialinj gyvenima, pagal nustatytus kriterijus.

Specialusis nuolatinés prieziuros (pagalbos) poreikis nustatomas asmenims, kuriems dél labai dide-
liy organizmo funkcijos sutrikimy reikalinga nuolatiné kito asmens prieziura (pagalba) namuose,
tvarkant asmeninj ir socialinj gyvenima, pagal nustatytus kriterijus.

Specialusis lengvojo automobilio jsigijimo ir jo techninio pritaikymo iSlaidy kompensaci-
jos poreikis nustatomas asmenims nuo 18 mety amziaus, labai reik§mingai sutrikus judéjimo funk-

cijal, esant atitinkamoms organizmo bukléms, pagal nustatytus kriterijus.

Specialusis transporto islaidy kompensacijos poreikis nustatomas asmenims, labai reik§min-
gai sutrikus ju judéjimo funkcijai, esant atitinkamoms organizmo bukléms, pagal nustatytus krite-
rijus.

45. Kam nustatomi specialieji poreikiai?

Specialusis nuolatinés prieziuros (pagalbos) poreikis nustatomas asmenims, kuriems dél labai dide-
liy organizmo funkcijos sutrikimy reikalinga nuolatiné kito asmens prieziara (pagalba) namuose,
tvarkant asmeninj ir socialinj gyvenima.

46. Kur kreiptis dél siuntimo § NDNT specialiesiems poreikiams nustatyti?
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Asmuo (jo tévai (jtéviai), sutuoktinis, jo pilnameciai vaikai, globéjas (rupintojas) arba jo jgaliotas
atstovas arba asmeniui atstovaujantis gyvenamosios vietos savivaldybés socialinis darbuotojas, arba
socialinés globos jstaigos, kurioje asmuo gyvena nuolat, socialinis darbuotojas) kreipiasi { asmens
sveikatos jstaigos ji gydantj gydytoja ir pateikia laisvos formos prasyma dél siuntimo { NDNT spe-
cialiesiems poreikiams nustatyti.

Gydantis gydytojas, nustates diagnoze ir atsizvelges | tai, kad, taikant gydymg ir (ar) medicininés
reabilitacijos priemones, islieka organizmo funkcijy sutrikimy, parengia ir jteikia asmeniui ar patei-
kia elektroniniu budu NDNT siuntima kartu su siuntime pateiktq informacija patvirtinanéiais do-
kumentais.

47. Kokius dokumentus reikia pateikti NDNT?

Asmuo ne véliau kaip per 60 kalendoriniy dieny nuo siuntimo { NDNT uzpildymo dienos papil-
domai pateikia (asmens pateikiamy originaly kopijas daro ir tvirtina NDNT specialistai) arba is-
siuncia registruotu pastu iy dokumenty kopijas (asmens siunciamy dokumenty originaly kopijos
[statymy nustatyta tvarka turi buti patvirtintos notaro, seniuno arba Lietuvos Respublikos konsu-
linio pareigiino):

2

Lietuvos Respublikos arba ES valstybés narés piliecio pasa arba asmens tapatybés kortelg,
Lietuvos Respublikos pasa arba leidima nuolat gyventi Lietuvos Respublikoje, gimimo liu-
dijima (vaiky iki 16 metuy);

prasyma dél specialiyjy poreikiy nustatymo. Tuo atveju, kai asmuo dél savo sveikatos buk-
lés negali pats paradyti ir (ar) pasirasdyti praSymo dél specialiyjy poreikiy nustatymo, pra-
$ymg gali paradyti ir pasirasyti asmens tévai (jtéviai), sutuoktinis, pilnameciai vaikai, globéjas
(rapintojas) arba jgaliotas atstovas, arba asmeniui atstovaujantis gyvenamosios vietos savi-
valdybés socialinis darbuotojas, arba socialinés globos staigos, kurioje asmuo gyvena nuo-
lat, socialinis darbuotojas;

2

siuntimg { NDNT kartu su siuntime pateikta informacija patvirtinanéiais dokumentais;

&

3x4 cm dydzio nuotrauka.

48. Kaip nustatomi specialieji poreikiai?

Atlikdama bendrg pirminj specialiyjy poreikiy nustatyma NDNT vertina medicininius ir kitus spe-
cialiesiems poreikiams nustatyti reikalingus dokumentus.

Specialieji poreikiai nustatomi:

# asmeniui dalyvaujant NDNT teritoriniame skyriuje. Tuo atveju, kai dél funkciniy orga-
nizmo sutrikimy asmuo negali atvykti { NDNT, jis apziarimas namie ar ligoninéje, ar so-
cialinés globos jstaigoje, kurioje asmuo nuolat gyvena;

asmeniui nedalyvaujant, kai i§ pateikty specialiesiems poreikiams nustatyti butiny doku-
menty nekyla abejoniy dél specialiyjy poreikiy nustatymo.
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Kai asmuo kvieciamas be pateisinamy priezasciy neatvyksta { NDNT ar atsisako dalyvauti specia-
liyjy poreikiy vertinimo proceduroje arba kai NDNT kreipiasi { asmens sveikatos priezitros {staiga,
kurios gydytojas parengé siuntima, ar { kitas {staigas ar institucijas dél papildomy medicininiy do-
kumenty (informacijos) pateikimo ir §i {staiga informuoja, kad asmuo be pateisinamos priezasties
atsisako papildomo ityrimo, NDNT tokio asmens specialiyjy poreikiy nevertins.

NDNT teritorinis skyrius, senatvés pensijos amziy sukakusiems asmenims nustates specialiuosius
poreikius, kartu priima sprendimg ir dél specialiyju poreikiy lygio ir iSduoda nejgaliojo pazyméjima.

49. Kokiam terminui gali bati nustatyti specialieji poreikiai?

Specialieji poreikiai gali buti nustatomi tokiais terminais:

# 6 meén., kai specialieji poreikiai vertinami pirma karta ir prognozuojamas greitas asmens
sveikatos buklés pasikeitimas, darantis jtaka asmens savarankiskumui, per artimiausius 6
ménesius;

# 1 m., kai specialieji poreikiai vertinami pirma karta ir (ar) prognozuojamas asmens sveikatos
buklés pasikeitimas, darantis jtaka asmens savarankiSkumui, per artimiausius 12 ménesiuy;

# 2 m, kai prognozuojamas asmens sveikatos buklés pasikeitimas, darantis jtaka asmens sa-
varankiskumui, per artimiausius 24 ménesius;

# 6 m., kai vertinamas lengvojo automobilio sigijimo ir jo techninio pritaikymo islaidy kom-
pensacijos poreikis ir prognozuojamas asmens sveikatos buklés pasikeitimas per artimiau-

sius 72 ménesius;

# neterminuotai, kai asmens sveikatos sutrikimai yra nuolatinio, nekintancio pobudzio.

50. K3 daryti jeigu asmuo nesutinka su teritorinio skyriaus sprendimu?

NDNT teritorinio skyriaus sprendimas gali buti skundziamas NDNT direktoriui per 30 kalendo-
riniy dieny nuo pazymos gavimo dienos.

51. Kokios skiriamos iSmokos asmenims, kuriems nustatytas specialus nuolatinés
slaugos poreikis?

Asmenims, kuriems yra nustatytas specialusis nuolatinés slaugos poreikis, skiriama ir mokama slau-
gos i8laidy tiksliné kompensacija. Dél slaugos islaidy tikslinés kompensacijos reikia kreiptis pagal
deklaruota gyvenamajg viets { savivaldybés administracijos socialiniy i$moky skyriy.

Slaugos i8laidy tikslinés kompensacijos skiriamos:

&

asmenims, kuriems nustatytas pirmojo lygio specialusis nuolatinés slaugos poreikis;
# asmenims, kuriems nustatytas antrojo lygio specialusis nuolatinés slaugos poreikis.
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Slaugos i8laidy tiksliné kompensacija asmenims, kuriems nustatytas pirmojo lygio specialusis nuo-
latinés slaugos poreikis — 2,6 tiksliniy kompensacijy bazés dydzio. Remiantis 2020 m. vasario mén.
duomenimis, tiksliniy kompensacijy bazés dydis yra 117 eury, taigi 2,6 tiksliniy kompensacijy bazés
dydis yra lygus 304,2 eury.

Slaugos islaidy tiksliné kompensacija asmenims, kuriems nustatytas antrojo lygio specialusis nuo-
latinés slaugos poreikis yra 1,9 tiksliniy kompensacijy bazés dydzio. Remiantis 2020 m. vasario
mén. duomenimis, tiksliniy kompensacijy bazés dydis yra 117 eury, taigi 1,9 tiksliniy kompensacijy
bazés dydis yra lygus 222,3 euruy.

Prieziuros (pagalbos) islaidy tikslinés kompensacijos skiriamos:

# asmenims, kuriems nustatytas pirmojo lygio specialusis nuolatinés prieziuros (pagal-
bos) poreikis;

asmenims, kuriems nustatytas antrojo lygio specialusis nuolatinés prieziuros (pagalbos)
poreikis.

Prieziuros (pagalbos) islaidy tiksliné kompensacija asmenims, kuriems nustatytas pirmojo lygio
specialusis nuolatinés prieziuros (pagalbos) poreikis yra 1,1 tiksliniy kompensacijy bazés dydzio.
Remiantis 2020 m. vasario mén. duomenimis, tiksliniy kompensacijy bazés dydis yra 117 eury, taigi
1,1 tiksliniy kompensacijy bazés dydis yra lygus 128,7 eury.

Prieziuros (pagalbos) islaidy tiksliné kompensacija asmenims, kuriems nustatytas pirmojo lygio
specialusis nuolatinés prieziuros (pagalbos) poreikis yra 0,6 tiksliniy kompensacijy bazés dydzio.
Remiantis 2020 m. vasario mén. duomenimis, tiksliniy kompensacijy bazés dydis yra 117 eury, taigi
0,6 tiksliniy kompensacijy bazés dydis yra lygus 70,2 eury.

Prieziuros (pagalbos) islaidy tikslinés kompensacijos vaikams, kuriems iki 2005 m. birzelio 30 d.
buvo nustatyta sunki ar vidutiné negalia, arba vaikams, kuriems iki 2018 m. gruodzio 31 d. buvo
nustatytas sunkus arba vidutinis nejgalumo lygis, iki jiems nustatytos negalios termino pabaigos
skiriamos ir mokamos netaikant reikalavimo nustatyti specialyji nuolatinés prieziuros (pagalbos)

poreiki.

Siuo atveju priezidros (pagalbos) islaidy tiksliné kompensacija vaikams, kuriems nustatyta sunki
negalia arba sunkus nejgalumo lygis, yra vienos tiksliniy kompensacijy bazés dydzio, o $i kompen-
sacija vaikams, kuriems nustatyta vidutiné negalia arba vidutinis nejgalumo lygis, — 0,5 tiksliniy
kompensaciju bazés dydzio. Remiantis 2020 m. vasario mén. duomenimis, tiksliniy kompensacijy
bazés dydis yra 117 eury, taigi 0,5 tiksliniy kompensacijy bazés dydis yra lygus 58,5 eury.

Slaugos islaidy tikslinés kompensacijos vaikams, kuriems iki 2005 m. birzelio 30 d. buvo nustatyta
visiSka negalia, iki jiems nustatyto visiskos negalios termino pabaigos skiriamos ir mokamos netai-
kant reikalavimo nustatyti specialyji nuolatinés slaugos poreikj ir yra 2,5 tiksliniy kompensacijy
bazés dydzio. Remiantis 2020 m. vasario mén. duomenimis, tiksliniy kompensacijy bazés dydis yra
117 eury, taigi 2,5 tiksliniy kompensacijy bazés dydis yra lygus 292,5 eury.
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Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos skelbiama informacija:

TIKSLINES KOMPENSACI)OS NE|GALIESIEMS

2020 metais
Specialusis poreikis K3 tai reiskia Tikslinés kompensacijos dydis \
Pirmojo lygio specialusis nuolatinés Reikalinga nuolatiné 4-5 val.
priezitros (pagalbos) poreikis per parg kity asmeny teikiama 128,7 Eur
priezidra (pagalba)
Antrojo lygio specialusis nuolatinés Reikalinga nuolatiné ne ilgesné
prieziuros (pagalbos) poreikis nei 3 val. per parg kity asmeny 70,2 Eur
atliekama prieziara (pagalba)
Pirmojo lygio specialusis nuolatinés Reikalinga nuolatiné 8 val. per
slaugos poreikis para arilgesnés trukmeés slauga 304,2 Eur
Antrojo lygio specialusis nuolatinés Reikalinga nuolatiné 6-7 val.
\slaugos poreikis per parg slauga 222,3 Eur /

Tikslines kompensacijas moka savivaldybés.
.Sodra“ nejgaliesiems taip pat moka arba netekto darbingumo pensijas, arba $alpos pensijas.

52. Kokie galimi slaugos budai?

Galima slauga:
# Slauga namuose;
# Slauga poliklinikoje;
#  Slauga ligoninéje;

# Paliatyvioji slauga (tai visapusiska pacienty, serganciy neiSgydomomis, progresuojan-
ciomis ligomis, prieziura. Paliatyviosios pagalbos paslaugos gali buti teikiamos tiek gy-
dymo jstaigose, tiek paciento namuose).

Slaugos paslaugos namuose — tai asmens sveikatos prieziaros paslaugos teikiamos pacienty na-
muose, sickiant uztikrinti slaugos paslaugy prieinamuma, testinuma, tenkinant paciento slaugos
poreikius namy salygomis, skatinant paciento savirapa bei gerinant paciento gyvenimo kokybe.
Teikdamas slaugos paslauga namuose, slaugytojas atlieka injekcijas, lasinés prijungima, priezitra ir
lasing infuzija kateteriu; paima krauja, $lapima ir kt. laboratoriniams tyrimams; atlieka elektrokar-
diograma, zaizdy priezitra, praguly profilaktikq ir prieziara, dirbtiniy kiino angy priezitara (stomy
prieziura), enterini maitinima ir kt. Pacientas ar jo artimieji dél slaugos paslaugy namuose turéty
kreiptis { Seimos medicinos paslaugas arba pirmines psichikos sveikatos prieziuros paslaugas tei-
kiant; gydytoja. Gydytojas siuntime nurodys, kokiy ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose reikia
pacientuli.
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Oficialaus patvirtinto slaugos namuose teikianciy slaugytoju saraso paskelbto néra, taciau neofi-
cialy sarasq galima rasti: https://www.medicina.lt/ltPq=slauga+namuose&adresas=&action=ies-

koti&page=imones&view=greita&distance=&latitude=&longitude=

Slaugos ligoninés — pacientai | slaugos ligonines gali buti siunciami po slaugos paciento namuose,
kai ambulatoriné pagalba neefektyvi, uzsitesus ligai, kai nereikia aktyvaus stacionarinio gydymo, o
medicininés reabilitacijos taikyti negalima. Ir net po medicininés reabilitacijos, esant slaugos indi-
kaciju, pacientai gali buti siunciami { sias gydymo istaigas. Buvimo trukme slaugos ligoninéje lemia
paciento buklé, ligos eiga ir sunkumas. Gydymo jstaigai, sudariusiai sutart] su teritorine ligoniy kasa
del slaugos paslaugy islaidy apmokéjimo, i§ PSDF mokama uz faktinj ligonio gydymo laika, tac¢iau
ne ilgesnj nei 120 dieny per kalendorinius metus.

Jei po tiek dieny paciento buklé nepasitaisyty ir jam toliau buty reikalinga prieziura, sveikatos ap-
saugos ministro nustatyta tvarka toliau neribota laika gali buti teikiamos paliatyvios pagalbos pas-
laugos. Kai tenka padéti zmogui lengviau kesti sunkios ligos skausmus, teikiama paliatyvioji pagalba
— visapusiska pacienty, serganciy neisgydomomis, progresuojanc¢iomis ligomis, prieziura. Paliaty-
viosios pagalbos paslaugos gali buti teikiamos tiek gydymo jstaigose, tick paciento namuose.

Paliatyviosios pagalbos paslaugos teikiamos patiems sunkiausiems ligoniams: esantiems komoje,
sergantiems onkologinémis ligomis, tam tikro laipsnio demencijomis ir pan. Gydantysis gydytojas,
atsizvelgdamas | ligonio sveikatos buklg, i jo ir artimyjy pageidavima, parenka paliatyviosios pagal-
bos paslaugy teikimo buda. Kartu su paliatyviosios pagalbos sveikatos prieziaros specialistais ir
ligonio artimaisiais gydytojas nustato $iy paslaugy teikimo masta ir trukme, prireikus juos kore-

guoja.

ISmokos ir pasalpos

53. Ar susirgus onkologine liga galima gauti specialig pensija arba vienkarting
socialine iSmokga?

Susirgus onkologine liga pacientas gali gauti specialig i$moka. Dél onkologinés ligos sukelty pada-
riniy asmuo gali gauti netekto darbingumo pensija i§ SODROS arba salpos nejgalumo pensija i$
savivaldybés socialinio paramos skyriaus.

Abiem atvejais visy pirma asmuo turi kreiptis { ji gydantj gydytoja, kuris nustates, kad taikant gy-
dyma ir (ar) medicinines reabilitacijos priemones isliko organizmo funkcijy sutrikimy, parengs
siuntima § NDNT ir kitus reikalingus medicininius dokumentus. NDNT vertins ir nustatys asmens

nejgalumo ar darbingumo lygi.

NDNT pripazinus asmenj nedarbingu ar is dalies darbingu (daugiau nei 45 % netekto darbingumo)
ir asmeniui turint minimaly valstybinio socialinio pensijy draudimo staza netekto darbingumo pen-
sijai gauti, SODRA jam turi skirti netekto darbingumo pensija.
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Tuo atveju, jeigu asmuo neturi reikiamo stazo, jis gali kreiptis { savivaldybés socialinés paramos
skyriy, kur jam galés buti skirta mazesnio dydzio Salpos nejgalumo pensija atsizvelgiant i tokios
asmens nedarbingumo procenta.

Salpos pensijos dydis priklauso nuo $alpos pensiju bazés dydzio, kuris 2020 m. vasario mén. duo-
menimis yra 140 eury. Nuo 2020 m. nejgalusis negali gauti mazesnés nei 140 eury salpos pensijos.

Taip pat, patekes | sunkia materialing padéti dél onkologinés ligos, atliktos operacijos ar kt., asmuo
gali kreiptis | savo miesto socialinés paramos centra su prasymu skirti vienkarting pasalpa. Sios
pasalpos dydis ir salygos jai gauti varijuoja priklausomai nuo savivaldybés. Kreiptis dél vienkartiniy
socialiniy i§mokuy reikia i savivaldybe, kurios teritorijoje yra deklaruota gyvenamoji vieta.

54. Ar reikia leisti savivaldybés darbuotojams tikrinti namus ir gyvenimo salygas, kai
kreipiamasi dél pasalpos?

Taip, reikia. Asmuo, besikreipiantis dél tikslines, salyginés ar periodinés pasalpos, privalo Socialinés
paramos centro socialiniam darbuotojui sudaryti galimybe tikrinti jo gyvenimo salygas, uzimtuma,
leisti namuose surasyti buities ir gyvenimo salygy patikrinimo akta, iSskyrus tuos atvejus, kai krei-
piasi asmuo, neturintis gyvenamosios vietos. Asmeniui neleidus namuose surasyti buities ir gyve-
nimo salygy patikrinimo akto, tiksliné, salyginé ar periodiné pasalpa neskiriama.

55. Kokie reikalavimai taikomi norint gauti socialing nedarbo iSmoka? Kokie
veiksmai turi buti atliekami, kad buty suteikta socialiné nedarbo iSmoka?

Tam, kad buty paskirta socialiné nedarbo iSmoka, reikia buti uzsiregistravusiam teritorinéje darbo
birzoje (toliau — TDB), turéti suteikta bedarbio statusa ir nebuti gavusiam tinkamo darbo pasialymo
(tai toks darbas, kuris atitinka asmens turima kvalifikacija, kompetencija, darbo patirt], sveikatos
bukle ir kt.) ar aktyviy darbo rinkos politikos priemoniy i§ TDB (parama mokymuisi, remiamasis
idarbinimas ar parama darbo vietoms steigti).

Bedarbio statusg gali jgyti asmuo, kuris yra darbingo amziaus, t. y. nuo 16 m. iki senatvés pensijos
amziaus, yra nedirbantis, nesimoko pagal bendrojo ugdymo programa ar pagal formaliojo profesi-
nio mokymo programg arba nestudijuoja aukstojoje mokykloje pagal nuolatinés formos studijy
programas, taip pat asmuo néra pripazintas nedarbingu.

Pazymétina, kad socialinei nedarbo i§mokai gauti reikia turéti ne mazesnj kaip 12 ménesiy nedarbo
draudimo staza per paskutinius 30 ménesiy. TBD gavusi uzpildyta prasyma socialinei nedarbo is-
mokai suteikti persiuncia ji SODRA, kuri per 10 darbo dieny nuo duomenuy, kuriy reikia teisei {
nedarbo draudimo i$moka ir jos dydziui nustatyti, gavimo dienos priima sprendimg dél i$mokos
skyrimo. Socialiné nedarbo iSmoka mokama 9 ménesius — skiriama suma susideda i§ pastovios ir
kintamosios dalies, kuri apskaiciuojama individualiai remiantis asmens turimu darbo stazu.
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Papildomos galimybés gydymuisi ir vaisty kompensavimui gauti

56. Kokie reikalavimai keliami vaisto jsigijimo iSlaidoms kompensuoti, kuomet
apdraustasis asmuo serga labai reta liga?

Labai reta zmogaus sveikatos buklé — labai retas (ne daugiau kaip vienas naujai diagnozuotas atvejis
200 000 Lietuvos Respublikos gyventojy per metus) sveikatos sutrikimas, kai gyvybei gresia pavo-
jus ir (ar) sukeliamas zymus nuolatinis nejgalumas ir $iam sveikatos sutrikimui gali buti tatkomas
efektyvus etiologinj veiksnj (veiksnys, lemiantis labai retos ligos atsiradima) ar patogenezinj veiksni
(veiksnys, lemiantis klinikine labai retos ligos eiga) veikiantis gydymo budas, kurio islaidos $iai labai
retai buklei gydyti kitais budais nekompensuojamos, galintis pailginti paciento isgyvenamumg ir
(ar) sumazinti nejgalumg (ar neleisti nejgalumui didéti).

Labai reta bukle serganciam apdraustajam gali buti kompensuojamos tik visus $iuos kriterijus ati-
tinkancio vaisto jsigijimo islaidos:

# wvaistas yra skirlamas labai retoms bukléms gydyti (vaistas atitinka apibrézta retuju vaisty
savoka arba vaistas yra uzregistruotas Europos Bendrijos vaisty registre kaip vaistas labai
retai buklei gydyti arba vaistas, skirtas retai buklei gydyti pagal uzregistruota teraping indi-
kacija, nurodyta vaistinio preparato charakteristiky santraukoje, gali buti skiriamas ir labai
retai buklei gydyti (nors labai reta buklé nenurodoma vaistinio preparato charakteristiky
santraukoje kaip terapiné indikacija), remiantis oficialiai skelbiamomis tarptautinémis gy-
dymo rekomendacijomis, metodikomis, gairémis arba vardinis vaistas, apie kurj tarptauti-
néje mokslinéje literataroje ir (ar) oficialiai skelbiamose tarptautinése gydymo rekomenda-
cijose (metodikose, gairése) pateikiami jo tinkamuma labai retai buklei gydyti patvirtinantys
duomenys;
labai retai buklei gydyti skirtas vaistas gali pailginti paciento iSgyvenamuma ir (ar) sumazinti
nejgalumg (ar neleisti nejgalumui didéti), efektyviai veikdamas $ig bukle veiksnius — etiolo-
ginius veiksnius (veiksniai, lemiantys ligos atsiradima) ir (ar) patogenezinius veiksnius
(veiksniai, lemiantys kliniking ligos eiga);
vaisto, skirto labai retai buklei gydyti, terapiné verté yra pagtista oficialiai skelbiamais duo-
menimis apie vaistinio preparato jtaka iSgyvenamumo pailginimui ar nejgalumo sumazini-

mui (ar jo nedidéjimui).

Visus labai rety bukliy gydymo atvejus nagrinéja sveikatos apsaugos ministro sudaryta Labai rety
zmogaus sveikatos bukliy gydymo islaidy kompensavimo komisija (toliau — SAM labai rety ligy
komisija), kurios veikla organizuoja VLK. Todél, visi prasSymai dél paciento labai retos buklés gy-
dymo ar gydymo nenumatytais atvejais turi buti siunciami § VLK.

Daugiau informacijos apie rety ligy gydyma: http://www.vlk.lt/veikla/veiklos-sritys/retu-ligu-ir-

bukliu-gydymas.
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57. Kokia yra praSymo dé¢l vaisto kompensavimo, sergant labai reta bukle pateikimo,
nagrinéjimo ir sprendimo priémimo tvarka?

Jeigu vaistas atitinka specialiuosius kriterijus, prasyma dél gydymo islaidy kompensavimo VLK turi
pateikti pacienta gydanti sveikatos prieziuros staiga, teikianti atitinkamos srities tretines asmens
sveikatos prieziuros paslaugas.

VLK gavusi prasymg ir visus reikalingus dokumentus nedelsdama persiuncia juos Valstybinei
vaisty kontrolés tarnybai ir Valstybinei akreditavimo sveikatos prieziaros veiklos tarnybai, o jos per
5 darbo dienas parengia savo i$vadas.

Atsizvelgusi | $ias iSvadas SAM labai rety ligy komisija iSnagrinéja paciento prasymg ir priima viena
18 $iy sprendimuy:

2

visiskai kompensuoti vaisty kaina;

%

1§ dalies kompensuoti vaisty kaina;
nekompensuoti vaisty kainos;
skubiais atvejais — salygiskai kompensuoti vaisty kaina.

VLK, gavusi viena i$ $iy SAM labai rety ligy komisijos sprendimuy, parengia ir i§siuncia paciento
gydymo [staigai garantinj rasta, kuriame nurodoma didziausia gydymo islaidy kompensuojamoji
suma bei gydymui reikalingy vaisty kiekis, garantijos galiojimo trukme, paslaugos skyrimo ir ap-
mokeéjimo salygos.

58. Kokios yra pacienty galimybés gauti nekompensuojamag vaista?

Pacientas turi keletg galimybiy gauti nekompensuojama vaista.

Pirmas scenarijus - gauti vaisto kompensavima konkre¢iam pacientui kreipiantis { SAM labai
rety ligy komisija. Labai reta bukle serganciam PSD apdraustam asmeniui, gali buti kompensuoja-
mos tik visus 5 kriterijus atitinkancio vaisto sigijimo islaidos:

&

Per metus tokiy atvejy Lietuvoje diagnozuojama ne daugiau 14 (ne daugiau kaip vienas
naujai diagnozuotas atvejis 200 000 Lietuvos Respublikos gyventojy per metus);

Vaistas turi turéti registruota indikacija buklei, kuria serga pacientas arba tarptautinéje
mokslinéje literaturoje / oficialiai skelbiamose tarptautinése gydymo rekomendacijose (me-
todikose, gairése) pateikiami §io vaisto tinkamuma paciento buklei gydyti patvirtinantys
duomenys;

Pacienta gydanciy gydytoju konsiliumo nuomone konkretus vaistas gali pailginti $io pa-
ciento i§gyvenamuma arba sumazinti nejgaluma (ar neleisti nejgalumui didéti);
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Gydytoju konsiliumo nuomone atitinka oficialiai skelbiamus duomenis apie vaistinio pre-
parato jtaka iSgyvenamumo pailginimui arba nejgalumo sumazinimui (ar jo nedidéjimui);

# Pacientas sutinka buti gydomas $iuo vaistu. Sprendimas priimamas per 10 darbo dienu.
Dokumentus komisijai pateikia tik gydytojai (ne pacientai ir ne pacienty organizacija).

Antras scenarijus — dalyvauti klinikiniame tyrime. Dalyvaujant klinikiniuose tyrimuose vaistas
pacientui skiriamas nemokamai. Tyrima vykdanti farmacijos kompanija privalo pacientui, kuriam
tirlamasis vaistas yra efektyvus, §i vaista nemokamai tiekti ir pasibaigus klinikiniam tyrimui tol, kol
vaistas bus pradétas kompensuoti paciento valstybéje.

Trecias scenarijus - nemokamai gauti vaista dalyvaujant ,,Vilties programose®. Jos skirtos pacien-
tams, sergantiems retomis arba gyvybei grésme kelianc¢iomis ligomis, kurie negali dalyvauti kliniki-
niame tyrime, o kity gydymosi alternatyvy néra. Pacientas gali dalyvauti tokioje programoje tik
tuomet, kai iSpildomos visos 4 salygos:

#  Vaista gaminanti farmacijos kompanija sutinka pacienta jtraukti { vykdoma vilties programa
(taip pat vadinama ,,compassionate use programa’);

# Pacientas negali buti jtrauktas j Lietuvoje vykstantj klinikinj tyrima, o alternatyvas gydymo

budai yra nekompensuojami;

Gydytojas nusprendzia, kad toks gydymas butinas ir gydymo jstaigos etikos komisija prita-

ria tokiam gydymo budui;

# Pacientas sutinka buti gydomas $iuo vaistu.

Daugiau informacijos apie ,, Vilties programa® - https://kraujas.lt/ligos-ir-gydymas/gydvmo-priei-

namumas/prieinamumas-1/.

Ketvirtas scenarijus — labai retai tatkomas vaisto kompensavimas pagal nenumatyty atvejy
kriterijus. Taikomas tik pacientams, kurie gydomi Nacionaliniame vézio institute, Santaros klini-
kose arba Kauno klinikose.

59. Kokios yra gydymosi uZsienyje galimybés?

Visy pirma vykstant gydytis { uzsienj, visuomet reikalingas gydytoju siuntimas, nes tokia salyga
taikoma ir apdraustiesiems, gaunantiems paslaugas Lietuvoje. Vykstant gydytis be siuntimo gy-
dymo islaidos kompensuojamos nebus.

Svarbu Zinoti, jog svetur paslaugas gavusiems pacientams islaidos kompensuojamos tik tokiomis
pat kainomis, salygomis ir apimtimi, kaip jos buty kompensuojamos musy salyje. Tai yra bus kom-
pensuojamos tik tokiy paslaugy, kurios teikiamos Lietuvoje, islaidos. Kitas islaidas, kurias pacientas
patirs, pavyzdziui, kelionés, nakvyneés, apgyvendinimo, maitinimo ir kt., jis turés dengti savo léso-
mis.
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Nusprendus gydytis svetur, pacientas pirmiausia turéty susirasti pageidaujama sveikatos prieziaros
Istaiga ir konkreciq teikiama sveikatos prieziuros paslauga, kuria nori gauti. Pacientas turéty jsiti-
kinti, jog analogiSka paslauga teikiama ir Lietuvoje, tuomet kreiptis { savo gydytoja, kuris iSrasys
siuntima.

Po paslaugos suteikimo pacientas turéty i§saugoti visus medicininius ir finansinius dokumentus.
Tuomet turi ne véliau kaip per vienerius metus kreiptis { TLK ir pateikti praSyma kompensuoti
patirtas gydymo islaidas. Svarbu zinoti tai, kad islaidos bus kompensuojamos ir uz isduotus vaistus,
medicinos prietaisus ar medicinos pagalbos priemones. Ligoniy kasoms priémus sprendima jas
kompensuoti, sios islaidos pacientams buty pervedamos ne véliau kaip per 30 darbo dieny nuo sio
sprendimo priémimo.

Sveikatos priezitros paslaugy bazinés kainos, pagal kurias bus atitinkamai kompensuojamos gydy-
mosi svetur islaidos: https://sam.lrv.1t/1t/veiklos-sritys /sveikatos-draudimas-veiklos-sritis /valsty-

bes-lesomis-apmokamu-asmens-sveikatos-prieziuros-paslaugu-sarasas-ir-ju-bazines-kainos

60. Kaip vyksta pacienty siuntimas konsultuotis ir gydytis j uZsienio valstybe?

Konsultuotis ir gydytis { uzsienio valstybe gali buti siunciami tik pacientai, kurie yra apdrausti pri-
valomuoju sveikatos draudimu ir kuriems Lietuvoje i$naudoti visi tyrimy ir gydymo metodai, taciau
jie nedavé teigiamy rezultaty, kuriuos buty galima pasiekti uzsienyje pritaikius naujus ar papildomus
gydymo metodus.

Gydyma uzsienyije, {verting paciento sveikatos bukle ir gydymo prognoze, rekomenduoja universi-
tety arba universitetiniy ligoniniy specialistai (pvz: VS] Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kli-
nikos specialistai). Siuntima pas juos pacientas turi gauti i§ gydymo istaigos, kurioje jis gydosi. Sie
specialistai kartu su SAM specialistu konsultantu parengs reikalingus israsus i§ paciento ligos isto-
rijos, parinks gydymo jstaigg uzsienyje bei suderins preliminaria gydymo kaing ir data. Visi Sie do-
kumentai bus teikiami SAM, kur speciali komisija, atsizvelgus | specialisty rekomendacijas, priims

galutin] sprendimg dél butinumo pacients gydyti ir konsultuoti uzsienyje.

Jei bus priimtas teigiamas sprendimas, islaidas uz siuntimg konsultuotis ar gydymo paslaugas uz-
sienyje padengs VLK.

61. Ar galima dalyvauti klinikiniam tyrime ne Lietuvoje?

Jeigu asmuo atitinka klinikinio tyrimo kriterijus, jis gali dalyvauti bet kurioje pasaulio vietoje vyks-
tanciuose klinikiniuose tyrimuose. Svarbu zinoti, kad kelionés ir gyvenimo islaidos dengiamos
nebus, pacientas gaus tik nemokama gydyma tiriamu vaistu ir nemokama medicining prieziura.
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62. Kas turi jvertinti paciento galimybes dalyvauti alternatyviose gydymo

komisijg)?

Gydantis gydytojas turi jvertinti alternatyvias gydymo galimybes ir apie tai informuoti pacienta.
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