


Drauge galime daugiau – dėkojame Jums už 
kiekvieną auką ir kviečiame paremti POLA kortelės 
projektą bei pakviesti prisidėti savo artimuosius, bičiulius 
ar kolegas.

Paprasčiausia aukoti:
Ÿ  išsiunčiant SMS žinutę trumpuoju numeriu 1670, 

įrašant POLA2 (auka 2 eurai) arba POLA5  (auka 
5 eurai)

Ÿ  atliekant pavedimą į POLA sąskaitą SEB banke 
Nr. LT63 7044 0600 0779 8055

KVIEČIAME PAAUKOTI 
POLA KORTELĖS PROJEKTUI



NEMOKAMOS POLA KONSULTACIJOS

Ÿ Teisinės 
ŸPsichologinės
ŸMitybos rekomendacijos

Detalesnę informaciją galite gauti 
kreipiantis: tel. +370 606 07257
konsultacijos@pola.lt  •  www.pola.lt



POLA pacientų gidai – tai savanoriai, teikiantys pagalbą 
telefonu. Visi jie arba patys yra/buvo onkologiniai pacientai, arba 
yra jų artimieji.

KOKIĄ PAGALBĄ TEIKIA PACIENTŲ GIDAI? Jie padės 
susiorientuoti, kaip išspręsti praktinius gyvenimo klausimus, tokius 
kaip išmokos, nedarbingumo nustatymo procedūros, paaiškins, 
kokią pagalbą gali suteikti POLA. Šie savanoriai padės 
sergantiesiems ar jų artimiesiems nepasiklysti informacijos apie ligą 
gausoje, įkvėps kasdienybėje ir neš viltį gyvenimui.

KUR KREIPTIS? Telefono numeriai, kuriais galima susisiekti su 
savanoriais pacientų gidais skelbiami POLA interneto svetainės 
www.pola.lt skiltyje „Pacientų gidai“

POLA pacientų gidai 
einantiems onkologinės ligos keliu



Nebūkite vieni – POLA kortelė suteikia galimybę 
NEMOKAMAI lankytis kultūros renginiuose (koncertuose, 
spektakliuose).                                                   

Daugiau informacijos apie galimybę gauti 
nemokamų pakvietimų į renginius gausite kreipdamiesi į 
POLA kortelės ambasadorių Jūsų mieste.

POLA kortelės projektas 
KARTU SVEIKTI LENGVIAU

Detalesnę informaciją galite gauti 
kreipiantis: tel. +370 638 69923



K O R T E L Ė S   P A R T N E R I A I :

w w w . p o l a . l t 

Partnerių taikomų nuolaidų sąrašas, pateiktas 
šiame lankstinuke, nėra baigtinis 

ir gali būti papildomas bei nuolat atnaujinamas. 
Galiojantis partnerių sąrašas, 

jų adresai ir taikomos nuolaidos yra skelbiami 
POLA internetinėje svetainėje



-80 %
tolimojo, vietinio ar reguliaraus susisiekimo bilietams 

važiuoti autobusais, traukiniais, reguliaraus 
susiekimo laivais ir keltais.

Nuolaida galioja visoje Lietuvoje, POLA kortelės TURĖTOJUI,
pateikus POLA kortelę ir asmens dokumentą.

(TLĮ 5 straipsnio 1 dalies 3 punktas)

TRANSPORTUI



V
A

IS
TIN

Ė
S

iki 20 %

iki 15 %
vaistams, nuolaidos negalioja perkant

su kompensuojamuoju receptu . ir internetu
Nuolaidos ir akcijos nesumuojamos.

www.eurovaistine.ltVisoje Lietuvoje 

visoms prekėms, išskyrus vaistus

iki 15 %
vaistams, nuolaidos negalioja perkant

su kompensuojamuoju receptu.
Nuolaidos ir akcijos nesumuojamos.

 Visoje Lietuvoje www.camelia.lt

visoms prekėms, išskyrus vaistus

iki 20 %
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Visoje Lietuvoje www.gintarine.lt

visoms prekėms, išskyrus vaistus.

vaistams, nuolaidos netaikomos perkant su 
kompensuojamuoju receptu, vardinius, 

kartinius vaistus, pradinio maitinimo mišinius 
ar perkant internetu.

iki 20 %

iki 15 %

iki 20 %
visoms prekėms, išskyrus vaistus

iki 15 %
vaistams, nuolaidos negalioja perkant

su kompensuojamuoju receptu . ir internetu
Nuolaidos ir akcijos nesumuojamos.

www.benu.ltVisoje Lietuvoje 



V
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TIN

Ė
S Visoje Lietuvoje www.nvaistine.lt

visoms prekėms, išskyrus vaistus

iki 20 %

vaistams, nuolaidos netaikomos perkant su 
kompensuojamuoju receptu, vardinius, kartinius 

vaistus, pradinio maitinimo 
mišinius ar perkant internetu.

iki 15 %

prekių krepšeliui 
su kodu MANOPOLA

(prekių krepšelio kainų suma nuo 10 Eur)

-10 %

www.manovaistine.lt



visoms prekėms, 
išskyrus vaistus

iki 20 %

vaistams, nuolaidos negalioja perkant su 
kompensuojamuoju receptu ir internetu

Vilnius, Kaunas, Panevėžys
www.apotheka.lt

iki 15 %
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visoms prekėms išskyrus vaistus,

iki 20 %

vaistams, nuolaidos negalioja perkant su 
kompensuojamuoju receptu ir internetu.

Nuolaidos ir akcijos nesumuojamos.
www.ramunelesvaistine.lt

iki 15 %
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visoms vaistinėje esančioms prekėms, 
išskyrus kompensuojamus vaistus 

-5 %

„Valerijono“ vaistinėje 
gaminamai kosmetikai 

-15 %

Vilniaus g. 173, Šiauliai
www.valerijonas.lt

-20 %
natūralios sudėties kosmetikai „Razalija“

nuolaidos kodas POLA svetainėje 
www.razalija.lt,arba vaistinėje pateikus 

POLA kortelę

-5 %
arbatinės prekėms ir gaminamiems 

patiekalams
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Raudondvario pl.184, Panerių g.121, Kaunas
Gariūnų g. 70, Vilnius

vaistams, maisto papildams ir 
med. prekėms.

Nuolaida negalioja perkant 
su kompensuojamuoju receptu.

-10 %

Berlinskienės V.
vaistinė

Volungių g. 16, Kaunas

med. prekėms, maisto papildams, kosmetikai
-15 %

nekompensuojamiems vaistams
-10 %
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nekompensuojamiems vaistams

med. prekėms, maisto papildams, kosmetikai
-15 %

-10 %
„Rovifarma“ 

vaistinė

Liepojos g. 49, Klaipėda

-8 %
vaistams, maisto papildams, kitoms prekėms

Savanorių pr. 58, Kaunas
www.parapharm.lt

 „Gengigel“ burnos priežiūros 
priemonėms su hialuronu

 „Euro vaistinės“ vaistinių tinkle 

-25 %



vaistams ir visoms prekėms, 

Kaunas    •   www.romainiuvaistine.lt

nuo10 %

Vaistinė „Esra“

nekompensuojamiems 
vaistams

med. prekėms, maisto 
papildams, kosmetikai

-15 %

-10 %

Santariškių g. 1 Vilnius, 
Smėlynės g. 25 Panevėžys,

Darželio g. 10 Šiauliai

V
A

IS
TIN
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visiems maisto papildams 
svetainėje  www.aconitum.lt nuolaidos kodo 

laukelyje suvedus POLA kortelės numerį

-45 %

-20 %
 visoms prekėms e-parduotuvėje

www.maistassveikatai.lt 
su nuolaidos kodu POLA

-15 %
visiems produktams

svetainės  www.biofarmacija.eu nuolaidos 
kodo laukelyje suvedus POLA kortelės numerį

www.biofarmacija.eu
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-15 %

 visiems esantiems produktams
elektroninėje parduotuvėje (su kodu 2221) 

www.vitaminai.lt

-20 %

maisto papildui „TOP 4 Herbs“
elektroninėje parduotuvėje 

(su kodu POLA)

-30 %

visam pirkinių krepšeliui svetainės www.pomi-t.lt 
nuolaidos kodo laukelyje suvedus POLA kortelės 

pirmuosius 6 skaitmenis

-7 %
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Tonusline maisto papildams 

O. ir K. Minkovskių 98, Kaunas
www.slamutis.lt

-25 %

 papildui Lentinan AXT

e-parduotuvėje

www.biolabs.lt

nuolaidos kodo laukelyje suvedus 

POLA kortelės pirmus 6 skaičius

-10 %

visai NORSAN produkcijai

e-parduotuvėje
www.norsan.lt

nuolaidos kodo laukelyje 
suvedus POLA15

-15 %
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svetainės www.sveikatossprendimai.lt
nuolaidos kodo laukelyje suvedus 

POLA kortelės pirmuosius 6 skaitmenis 

 Goldman Laboratories produktams
-10 %

 Eskimo-3, Mivitotal, Belinal ir Avosol produktams
-20 %

svetainėje www.thymuskin.lt  laukelyje 

„Nuolaidos kodas“ įvedant  POLA kortelės 

pirmus 10 skaitmenų

-20 %
 visai Thymuskin Forte linijai – 

pavienėms priemonėms ir rinkiniams 
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-20 %
visiems tyrimams 

nuolaida netaikoma genetiniams tyrimams,
maisto netoleravimo tyrimams,

procedūroms ir grupei: kitos paslaugos
Visoje Lietuvoje  

www.medicinapractica.lt

visiems paslaugų teikėjo 
teikiamiems genetiniams tyrimams

 

Santariškių g. 5, Vilnius
www.placenta.lt

-10 %

naujagimio virkštelės kraujo ir/ar placentos 
kraujo kamieninių ląstelių surinkimo, ištyrimo 
ir išsaugojimo paslaugai besilaukiančioms 

šeimoms, kai naujagimio pirmos eilės šeimos 
nariui jau yra diagnozuota hematologinė 

kritinė liga ir kamieninės ląstelės reikalingos 
jo gydymui

-100 %
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-15 %
Vilnius, Kaunas, Šiauliai, Panevėžys, 

Utena, Druskininkai

viso kūno magnetinio 
rezonanso tomografijos tyrimams

-10 %
Vilnius, Kaunas, Šiauliai 

www.affidea.lt

magnetinio rezonanso tomografijos tyrimams

-20 %
laboratorinių tyrimų paslaugoms

visoms paslaugoms
Visoje Lietuvoje  www.endemik.lt

-10 %

Alytus,Vilnius, Kaunas,Klaipėda, Panevėžys, 
Marijampolė, Vilkaviškis, Druskininkai, Šiauliai

www.kraujotyrimai.lt



visiems laboratoriniams tyrimams

-21 %

-21 %
Kaunas, Vilnius,

Šiauliai, Panevėžys,
Mažeikiai

www.rezus.lt

visiems laboratoriniams tyrimams
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-21 %
Klaipėda, Kaunas, Garliava, 

Jurbarkas, Marijampolė, 
Tauragė, Skuodas

www.medtest.lt

visiems laboratoriniams tyrimams

Taikos pr.48, Klaipėda
 www.uostopoliklinika.lt
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kitoms parduotuvėje 
esančioms prekėms

-10 %

Vilnius,Kaunas,Klaipėda
www.orto.lt

Nuolaidos nesumuojamos ir netaikomos 
ligonių kasų dalinai kompensuojamiems 

ortopediniams gaminiams

silikoniniams krūtų protezams, 
spec. tekstilės gaminiams pritaikytiems 

krūtų protezams 
(liemenėlėms, maudymosi kostiumėliams), 
galvos apdangalams po chemoterapijos, 

kompresinėms rankovėms ir kojinėms.

-15 %

ORTOPEDIJOS
CENTRAS

visoms slaugos technikos 
prekėms ir priemonėms

Vilniuje, Kaune, Klaipėdoje, 
Šiauliuose ir Druskininkuose

www.teida.lt

-7 %



Nuolaidos galioja fizinėse parduotuvėse
Kareivių g. 19, Vilnius

Vytauto pr. 32, Kaunas
Galinio Pylimo g. 5, Klaipėda

     www.skirgesa.lt

asortimentui

-10 %
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-15 %

-20 %
visoms prekėms (išskyrus prekes, kurias dalinai 

kompensuoja Valstybinės ligonių kasos)

 Vilnius, Šiauliai, Panevėžys, Klaipėda
www.ortopro.lt

visoms fizinėse parduotuvėse 
esančioms prekėms

Viršuliškių g. 34, Vytauto g. 24, Vilnius
www.idemus.lt

Nuolaidos nesumuojamos ir netaikomos 
VLK dalinai kompensuojamiems gaminiams.
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Gedimino g. 34, Kaunas
www.medinet.lt

JUZO kompresiniams  gaminiams
(kojinėms, rankovėms, 

individualių matavimų gaminiams)

-20 %

pagalbinėms priemonėms
-12 %

klausos tikrinimui

-50 %

klausos aparatams

-10 %

Vilnius, Šiauliai, Kaunas,
Klaipėda, Panevėžys, Marijampolė

www.audiomedika.lt
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parduodamai  įrangai

Visoje Lietuvoje 
www.pirmaszingsnis.lt

-7 %

paslaugoms
-10 %

kompresinėms kojinėms, 
rankovėms ir batų įdėklams 

visam kitam asortimentui 
ėesančiam parduotuv se

    Kaunas, Vilnius, Panevėžys, Ukmergė, Šiauliai
www.ortopedija.lt

-15 %

-10 %
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NEMOKAMOS

-50 %

gydytojo odontologo konsultacijos

burnos higienos procedūrai
Aukštaičių g. 62, Kaunas

www.dantuestetika.lt

gydymui ir protezavimui 
Vytauto g. 12, Lazdijai 

-15 %UAB „Daiveda“

 Vytauto g. 42, Marijampolė
www.prodenta.lt

NEMOKAMA 

odontologinėms paslaugoms
-10 %
konsultacija
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 A. Valaičio g. 7, Marijampolė
www.kazakeviciausklinika.lt

visoms odontologinėms 
paslaugoms

-10 %

burnos higienos 
procedūrai

-15 %

NEMOKAMOS
konsultacijos visoms odontologinėms 
paslaugoms, pasilikus gydytis klinikoje

-10 %
burnos higienos procedūrai

Pulko g. 46, Alytus
www.albadenta.lt
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NEMOKAMA
konsultacija ir gydymo plano sudarymas

nuo gydymo plano sumos
-15 %

CLINIC|DPC odontologijos klinikų tinkle: 
Vilniuje, Kaune, Klaipėdoje, Alytuje, 

Anykščiuose, Mažeikiuose, Raseiniuose, 
Jurbarke, Šiauliuose, Utenoje, Panevėžyje,

 Kėdainiuose,

www.clinicdpc.lt

gydymui
-15 %

protezavimui
-10 %

NEMOKAMA 
konsultacija

Didlaukio g. 62, Vilnius
www.poloklinika.lt 
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akinių rėmeliams ir lęšiams

Alytus, Kaunas, Klaipėda, Panevėžys, 

Palanga, Vilnius, Šiauliai

www.optio.lt 

www.visionexpress.lt

-25 %

saulės akiniams

kontaktiniams lęšiams

regėjimo patikrinimui

klausos patikrinimui

-25 %

-40 %

-50 %

-100 %
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Kaunas, Jonava, 
Ukmergė, Elektrėnai

www.ortoptika.lt

 

saulės akiniams

akinių priežiūros 
priemonėms 

ir aksesuarams

-20 %

-40 %

visiems akinių rėmeliams
(gaminant akinius 

optikoje)

-30 %

-30 %

Vilnius, Kaunas, Klaipėda, 

Druskininkai, Šiauliai

www.optometrijoscentras.lt

akinių rėmeliams 
ir saulės akiniams
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akinių rėmeliams ir saulės akiniams

visoje Lietuvoje 
www.optikospasaulis.lt

iki -50 %

Alytus, Vilnius, Varėna, Druskininkai, Kaunas
www.senojipeleda.lt

visoms medicinos 
paslaugoms, korekciniams 

ir MK lęšiams

-10 %
akinių rėmėliams ir 

akiniams nuo saulės

iki 75 %



NEMOKAMAS

O
P
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visoje Lietuvoje www.optikavizija.lt

akinių parinkimas 
(užsakant/gaminantis akinius optikoje)

Sėlių g. 29, L. Asanavičiūtės g. 20, 

Laisvės per. 79, Vilnius

akinių rėmeliams
-40 %

akinių lęšiams
-30 %

Nuolaidos nesumuojamos

 

-30 % visiems akinių rėmeliams 
(gaminantis akinius optikoje)

saulės akiniams

kontaktiniams lęšiams 
(išskyrus vienadienius lęšius)

akinių priežiūros priemonėms 
ir aksesuarams

-30 %
-30 %
-30 %



NEMOKAMAS
regos testas

-30 %
saulės akiniams akinių rėmeliams

½ kainos

(užsakant naujus akinius „Fielmann“ optikoje)
Vilnius, Kaunas, Klaipėda, Šiauliai, Panevėžys

www.fielmann.lt www.akiniai.lt

visoms optikos salone parduodamoms 
prekėms

-30 %

Savanorių a. 12, Panevėžys

O
P

TIK
A

I NEMOKAMAS
regos testas (užsakant akinius salone)
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visoms prekėms

visoje Lietuvoje
www.aliejus.com

-15 %

-12 %
visiems maisto produktams

svetainėje www.pirmassaukstas.lt 
nuolaidos kodo laukelyje suvedus 

pirmuosius 6 POLA kortelės skaitmenis
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-7 %

-20 %
visiems alyvuogių aliejams

visam asortimentui

Verkių g. 29, Šeimos aikštė 3 
(Ogmijos miestas), Saltoniškių g. 9 

(PCP Panorama, Gourmet zona) Vilnius,
Islandijos pl. 32 (PC Mega) Kaunas

www.netikmakaronai.lt

-10 %
visoms prekėms

Marijampolė, Vilkaviškis,      rinkis eko    
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visų sričių specialistų
konsultacijoms 

-20 %

Popieriaus g.16, Kaunas

www.plastinechirurgija.lt

-7 %

Partizanų 17, Kaunas
www.ngc.lt

-15 %
Maintrac tyrimui

-15 %
hidrokolonterapijai
 bei ozono terapijai

-20 %
plaukų tyrimui dėl mikroelementų

galutinei chirurginio 
gydymo kainai
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visoms paslaugoms

-20 %

 Studentų g. 37, Kaunas
www.bioklinika.lt

-10 %

Statybininkų g. 1A, Vilnius

www.innmed.lt

visoms klinikoje 
teikiamoms paslaugoms

bendram sveikatos 
įvertinimui

-16 %

Viršupio g. 43, Vilnius
www.healthoptimizing.lt

krūtinės 
HD Termografijos

tyrimui

-12 %



 gydomiesiems, 

limfodrenažiniams masažams

gydytojų specialistų konsultacijoms

Nidos g. 4, Vilnius

 www.giles.lt

-15 %

-10 %

Nemenčinės pl. 4E, Vilnius
www.gerovesklinika.lt

visoms suteiktoms paslaugoms

-20 %
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-50 %
gydytojų dermatologų-trichologų 

konsultacijoms, 
plaukų ir galvos odos ligų diagnostikai, 

skaitmeniniai plaukų folikulų dermatoskopijai

-20 %
plaukų transplantacijai, 

jei ne kontraindikuotina PRP trombocitais 
praturtintos plazmos injekcijoms
plaukų užpildamsmezoterapijai

plaukų vitaminų injekcijoms

Miškininkų g. 6B, Vilnius
www.hairclinic.lt

visoms medicinos paslaugoms

Karaliaučiaus g. 9a, Vilnius
www.angionklinika.lt

 

-5 %
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 teikiamoms paslaugoms
-15 %

 Pamėnkalnio g. 36, Vilnius
www.osteomedika.lt

gydytojų ginekologų, urologų,
endokrinologų konsultacijoms

-10 %
Savanorių pr.125, Kaunas

www.klinikauneja.lt

 

-10 %
visoms paslaugoms

Trinapolio g. 9, Vilnius, Minijos g. 91, Klaipėda
www. lazeriniscentras.lt
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visoms paslaugoms

Smalininkų g. 2, Kaunas
www.fiziomedika.lt

-15 %

V. Putvinskio g. 12A 
(2 aukštas), Kaunas
www.urologas.com

visoms atliekamoms paslaugoms

-20 %

V. Putvinskio g. 12A
(2 aukštas), Kaunas

www.andromedaclinic.lt

visoms atliekamoms paslaugoms
-15 %



-20 %
 „Laboratoire SVR“

prekės ženklo produktams
(dermatologinė kosmetika)

-20 %
„Marena Recovery“

prekės ženklo produktams
(kompresinė apranga po operacijų)

svetainėje www.cosme.lt
nuolaidos kodo langelyje 

suvedus  POLA20
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I Sūduvių g.74, Antežerių k.  
Zujūnų sen. Vilniaus r.

www.innovitaclinic.com

visiems kraujo tyrimams

visoms gydytojų konsultacijoms

individualiems kineziterapijos 
užsiėmimas

-30 %

-20 %

-20 %

visoms paslaugoms
VšĮ Šeimos sveikatos priežiūros centras

(Šeimos klinika)
Statybininkų g. 2, Vilkaviškis

-15 %
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sveikatingumo ir reabilitacijos 
programoms

 Islandijos g. 32, Kaunas
www.vs-fitness.lt

-15 %

Paliesiaus dvaras, Dvaro g. 7, Ignalinos r.
www.paliesiausklinika.lt

pacientams po onkologinio gydymo 
atstatomajai programai

-20 %

-20 %

Naujoji Uosto g. 14, Klaipėda

www.lorna.lt

reabilitacijos paslaugoms
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NEMOKAMOS
kompresinės limfodrenažo procedūros

Naujoji g. 48, Alytus
www.jauskisgeriau.lt

limfodrenažiniams masažams 
su bintavimu

 Herkaus Manto 36-3, Klaipėda
www.ostemeda.lt

-5 %

-20 %

Savanorių pr. 273,Kaunas
www.skklinika.lt

limfodrenažiniams masažams
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-10 %
limfodrenažiniam masažui

 

 Radvilėnų pl. 52-7, Kaunas
www.artmedika.lt

Šimkaus g. 7, Klaipėda
www.jelenapyshkina.lt

-50 %
holistiniams masažams, veido masažams, 

veido priežiūros procedūroms
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Ritos Regalės konsultacijoms, 
streso nusimetimo, 

emocijų paleidimo sesijoms 
gyvai ir internetu

www.tsprendimai.lt

-30 %

individualioms psichologo 
konsultacijoms

-30 %

Daugų g. 5a, Alytus
www.privatipsichologe.lt



sveikatinimo, gydymo, kūno 
puoselėjimo procedūroms

sanatorinio gydymo programoms, 
nakvynei ir savaitgalio poilsio 

komplekso procedūroms
B.Sruogos g. 4a, Birštonas, 

www.tulpe.lt

-10 %

-5 %
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Gedimino pr. 16, Vilnius
www.accor.com

apgyvendinimui

maistui ir gėrimams
-15 %

-20 %
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Taikoma ir kartu su POLA kortelės turėtoju 
viename kambaryje gyvenančiam asmeniui.

Nuolaidos nesumuojamos ir netaikomos 
atvykstantiems reabilitacijai 

su teritorinių ligonių kasų siuntimais

  apgyvendinimo paslaugoms

-15 %

-10 %
gydymo ir poilsio programoms, 

papildomai užsakomoms procedūroms

-50 %
apsilankymui baseine ir pirčių zonoje

Sveikatos g. 36, Druskininkai
www.upa.lt



-10 %

  V. Kudirkos g. 45, Druskininkai
www.grandspa.lt

nakvynei, gydymo programoms, poilsio 
programoms, gydyklų, spa namų paslaugoms, 

vandens parko bilietams

-5 %
odontologijos klinikos paslaugoms

NEMOKAMA
panoraminė nuotrauka
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Rinktinės g. 18, Vilnius
www.accor.com

 

maistui ir gėrimams
-15 %

apgyvendinimui
-20 %
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sanatoriniam gydymui
-10 %

Kuršių takas 1, Palanga
www.energetikas.lt

Eglės g.1, Druskininkai, 
Algirdo g. 22, Birštonas

www.sanatorija.lt

sanatorinio gydymo programoms
(taikoma ir užsakymui, 

gyvenant viename kambaryje 
su POLA kortelės turėtoju)

-10 %
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sveikatingumo programoms, 
kurortiniam-sanatoriniam gydymui 

ir gydomosioms procedūroms

apgyvendinimo 
paslaugoms 
(06.01–08.31)

apgyvendinimo 
paslaugoms
(09.01–05.31)

-15 % -20 %

-10 %

Vanagupės g. 15,Palanga
www.gradiali.lt

baseinų ir pirčių 

erdvėms

apgyvendinimo 

paslaugoms 

darbo dienomis

-25 %

Venecijos aklg. 2 Žibininkai, Kretingos r.

www.atostoguparkas.lt

-25 %
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visoms prekėms 

Dubijos g. 16, Šiauliai
www.slaugivita.com

-8 %

Statybininkų g. 7, Kaunas
www.slaugyk.lt

 

įmonės prekiaujamai produkcijai 
didmeninėmis kainomis su nuolaida

iki -15 %

www.oridiena.lt

asmeninio asistento 
teikiamoms paslaugoms

 Vilniuje, Kaune, Marijampolėje, 
Kėdainiuose

-15 %
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galvos apdangalams

PC „Mada“ Viršuliškių g. 40, 
PC „Europa“ Konstitucijos pr. 7A,

Vilnius
www.belonta.lt

-15 %

visom prekėms

-15 %
e-parduotuvė 

www.emandia.com

natūraliai ir ekologiškai kosmetikai
bei namų priežiūros priemonėms

visoje Lietuvoje
www.vivi.lt

iki -45 %
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NEMOKAMA

ilgalaikiam permanentiniam makiažui

S. Žukausko g. 2b, Kaunas
www.mmcentras.com

-50 %

krūties spenelio areolės atkūrimo 
mikropigmentacijos pracedūra

-40 %
antakių bei akių permanentinio 

makiažo paslaugoms

Gedimino pr. 32, Vilnius
  www.inkfairy.lt

plaukų kirpimo paslaugos
A.Sakalausko g.10, Alytus

www.aprc.lt

NEMOKAMOS
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kitoms prekėms esančioms parduotuvėse
Vilnius, Kaunas, Klaipėda

www.juara.lt    

-20 %
NOVEXPERT prekiniam ženklui

-30 %M E I L Ė G R O Ž I U I

-40 %

Sveikatos ir grožio klinika
Gedimino pr. 47, Vilnius

www.beautel.lt

antakių ilgalaikio makiažo procedūrai 
Microblading, ir korekcijai, 

praėjus mėnesiui po procedūros
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NEMOKAMOS
plaukų kirpimo, nagų lakavimo 

ir antakių korekcijos
Aerodromo g. 7, Tauragė

www.prc.taurage.lm.lt

NEMOKAMOS
plaukų kirpimo paslaugos
Pilėnų g. 35, Panevėžys

www.panprc.lt

produkcijai

e- parduotuvėje 
www.katesperukai.lt

skiltyje „Papildoma informacija“ 
pirkėjas turi nurodyti,
POLA kortelės numerį

-10 %
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-50 EUR
natūralių plaukų 
perukams

-20 EUR
sintetinių plaukų 
perukams

-15 % 

 

prisegamiems 
viršugalviams

-15 % 
maskuojamajai 
plaukų fibrai

-10 % 
plaukų priežiūros 
kosmetikai

Tvirtovės al. 88, Kaunas
www.haircouture.lt

perukų šukavimo paslaugos
Lietuvininkų g. 52, Šilutė

NEMOKAMOS
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NEMOKAMOS
peruko kirpimo ir šukavimo paslaugos 

Prezidento g. 37, Tauragė

perukų kirpimo ir šukavimo paslaugos
Vilniaus g. 21, Alytus

NEMOKAMOS

-20 %
visiems perukams ir plaukų sistemoms  

e- parduotuvėje www.wigme.lt 

su kodu POLA20.
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visiems aliejams,
eteriniams aliejams  ir kosmetikai

-20 %

NEMOKAMOS

-10 %
visoms parduodamoms prekėms

perukų šukavimo paslaugos

Tilžės g. 144, Šiauliai
www.versalis.lt

visoje Lietuvoje
www.kvapunamai.lt



manikiūro ir pedikiūro
procedūroms

Jono g. 10, Klaipėda
(L.A. grožio ir sveikatingumo studija)
www.facebook.com/nailsbyorinta

-30 %

NEMOKAMOS

-15 %
kitoms paslaugoms

Ukmergės g. 13, Panevėžys

antakių korekcijos

Kvalifikuota manikiūro 
meistrė Rita Bikelienė
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Vytauto g. 16, lazdijai

Facebook.com/Neringa Hair/

plaukų  kirpimo paslaugoms

 Grožio salonas JG

NEMOKAMOS
perukų šukavimo paslaugos

-30 %

 plaukų dažymo ir šukavimo paslaugoms
-20 %

natūralios kosmetikos priemonėms, 
internetinėje parduotuvėje

su nuolaidos kodu POLA

www.gmtbeauty.lt

 -15 %
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teikiamoms paslaugoms 
Šv. Stepono g. 20-5, 3a., Vilnius

www.anahata.lt

-25 %

-50 %

NEMOKAMOS

aerobikos užsiėmimams
Naujoji g. 90, Alytus

kūno stiprinimo mankštos

-20 %

Masčio g.9, Telšiai
www.dziugasgym.lt

limfodrenažiniam masažui
sporto salės abonementams
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-43 %
vieno karto apsilankymui

 Smetonos g. 3, Vilnius
www.onlygoodvibes.lt

-25 %
visoms sporto klubo paslaugoms 

Kauno g. 32-5,  Jurbarkas
      www.energygym.lt

 

-15 %
sporto klubo paslaugoms

 
Vytauto g. 48, Marijampolė

www.facebook.com/SK.Spartakas/
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-50 %
baseino teikiamoms paslaugoms 

www.rokiskiobaseinas.lt
Taikos g. 21A, Rokiškis

-40 %
vienkartiniams

-45 %
abonementiniams
(10 apsilankymų)

Miškų g.45, Ukmergė
www.sportocentas.ukmerge.lm.lt

Ukmergės sporto centro 
plaukimo baseino bilietams

-50 %
nuo patvirtintų 

baseino paslaugų kainų

Vasario 16-osios g. 35
Ignalina
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    www.mygym.lt
       Laisvės pr. 125, Vilnius

treniruoklių salės narystėms
(nuolaida nesumuojamos su tuo metu 

vykstančių akcijų nuolaidomis)

Kelmė, J. Janonio g. 11
www.kprc.lt

baseino bilietams

-20 %

-80 %

visoms paslaugoms

 

Vytauto pr.23, Kaunas
www.ausraspa.lt

 

-20 %
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terapijoms ir užsiėmimams

Krivių g. 5 / Baltasis skg. Vilnius ,  
www.menasbuti.lt

iki -50 %

www.kemperiai365.lt

kemperių nuomai

-15 %

www.expo.lt
www.parodos.lt

lankytis UAB „Ekspozicijų centras“ 
organizuojamose 

specializuotose parodose 
ir mugėse Kauno mieste

NEMOKAMAI



-20 %
visoms Lietuvos sveikuolių sąjungos 

organizuojamoms sveikatos 
mokykloms ir vasaros stovykloms

Visoje Lietuvoje 
www.sveikuoliai.lt

www.pesciujuturas.lt
www.armylife.lt

dalyvauti PTuras žygiuose

NEMOKAMAI

P
O
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IU

I



-25 %
visam asortimentui

e-parduotuvėje
www.hempeya.com

nuolaidos kodo laukelyje 
suvedus POLA25

vandens jonizatoriui  aQuator Silver

Vilnius, Kaune, Klaipėdoje, 
Šiauliuose, Panevėžyje

www.vandensjonizatoriai.lt

-20 %

K
ITA



H Drop produktams 

e-parduotuvėje www.hdrop.lt
nuolaidos kodo laukelyje 

suvedus POLA25

-25 %

visam asortimentui
internetinėje parduotuvėje 
su nuolaidos kodu „pola20“

www.jorus.eu

-20 %

K
ITA



-20 %
visiems Smilgių šeimos ūkio 
gaminiams ir CBD aliejams
svetainėjewww.smilgiai.eu

nuolaidos kodas pola20

Ilonos krautuvėlėje 
specialios akcijos su POLA kortele

(Vytauto g. 16, Marijampolė)

 

K
ITA

visai produkcijai
e-parduotuvėje www.kubalance.com

nuolaidos kodų laukelyje 
suvedus kodą pola35cbd

-35 %
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-10 ct/l

Visoje Lietuvoje www.viada.lt

-30 %
-30 %

-20 %
-30 %

visų rūšių degalams 

visoms automobilinėms 
prekėms 

vienkartiniam automatiniam 
automobilio plovimui 

dešrainiams ir vietoje 
gaminamiems sumuštiniams 

gėrimams iš kavos aparto 

nuolaida visų rūšių degalams degalinėje, 
nuo tai dienai degalinėje nustatytos 

degalų kainos

-5 %

Vytauto g. 2D, Vilkaviškis
www.vildega.lt



POLA KORTELĖS NAUDOJIMO TAISYKLĖS

1. BENDROSIOS SĄLYGOS

1.1. Šios taisyklės galioja Pagalbos onkologiniams ligoniams asociacijos (toliau - 
POLA) išduotų POLA kortelių turėtojams. POLA kortelės programoje gali dalyvauti 
visi Lietuvos Respublikos ir užsienio valstybių piliečiai ar, – asmenys be pilietybės, 
kuriems yra diagnozuota onkologinė liga ir kurie POLA nustatyta tvarka yra gavę 
POLA kortelę. Nuolaidų programa yra skirta tik fiziniams asmenims.

1.2. POLA kortelę gavę asmenys ir jų šeimos nariai tampa POLA bendruomenės 
nariais. Kortelė suteikia kortelės turėtojams galimybę nemokamai pasinaudoti 
POLA teikiamomis paslaugomis, taip pat pasinaudoti partnerių teikiamomis 
nuolaidomis, privilegijomis ir dalyvauti jų vykdomose lojalumo programose (toliau – 
nuolaidos). Šias taisykles, įskaitant nuolaidų suteikimo taisykles, nustato ir keičia, 
taip pat nuolaidas naikina POLA savo nuožiūra ir paskelbia jas interneto svetainėje 
www.pola.lt ir kitais pasirinktais būdais.



2. KORTELIŲ IŠDAVIMAS IR NAUDOJIMAS

2.1. Kortelę gali gauti bet kuris asmuo, kuriam yra diagnozuota onkologinė liga 
pateikęs tai pagrindžiantį dokumentą (ligos išrašą), susipažinęs su kortelės 
taisyklėmis ir užpildęs kortelės paraišką. Jei onkologinė liga diagnozuota 
nepilnamečiam asmeniui, POLA kortelė gali būti išduodama vienam iš jo tėvų / 
globėjų.

2.2. Kortelę galima užsisakyti internetu, svetainėje www.pola.lt, taip pat ją išduoti 
turi teisę POLA darbuotojai ar savanoriai, su kuriais yra sudarytos pareigas ir 
atsakomybę apibrėžiančios sutartys, taip pat įmonės ar organizacijos, kurios yra 
sudariusios bendradarbiavimo sutartis su POLA. Kortelę išduodančių asmenų 
sąrašas yra skelbiamas POLA internetinėje svetainėje.

2.3. Kortelę galima pradėti naudotis nuo jos gavimo momento.

2.4. Kortele gali naudotis tik asmuo, kurio vardu išduota kortelė arba jo šeimos nariai 
(globėjai). Tuo atveju, kai kortele naudojasi kortelės turėtojo šeimos nariai 
(globėjai), turi būti pateikiami giminystės ryšį (globėjo statusą) patvirtinantys 
asmens tapatybės ar kiti dokumentai.

2.5. POLA kortelės turėtojas gali gauti nuolaidų POLA partnerių paslaugų teikimo 
vietose, kurių sąrašas yra skelbiamas POLA internetinėje svetainėje, jei 
užsisakydamas prekes ir/ar paslaugas parodys vardinę POLA kortelę.



2.6. POLA partnerių, taikančių nuolaidas paslaugų teikimo vietose, atstovai turi 
teisę paprašyti POLA kortelės turėtojo pateikti asmens tapatybę patvirtinantį 
dokumentą.

2.7. Nuolaida su POLA kortele teikiama tik toms paslaugoms ir prekėms, dėl kurių 
POLA yra pasirašiusi sutartis su partneriais ir kurios įvardintos internetinėje svetainėje.

3. Asmens duomenų tvarkymas

3.1. POLA kortelės programos dalyvis patvirtina, kad supranta, jog jo asmens 
duomenis asociacija ir jos nariai tvarkys tiesioginės rinkodaros tikslu tam, kad galėtų 
siųsti programos partnerių pasiūlymus. Jeigu prieštaraujate dėl tokio duomenų 
tvarkymo, informuokite apie tai elektroninio pašto adresu kortele@pola.lt Jeigu 
pasikeistų jo kontaktiniai duomenys, programos dalyvis privalo apie tai informuoti 
POLA.

3.2. POLA kortelės programos dalyvis patvirtina, kad susipažino su informacija 
apie asmens duomenų tvarkymą, pateiktą pr ivatumo pol i t ikoje 
www.pola.lt/privatumo-politika

3.3. POLA atstovų ir/ar organizacijų narių, kurie turi teisę tvarkyti programos dalyvių 
asmens duomenis aukščiau nurodytais tikslais bei partnerių sąrašą, kuris nėra 
baigtinis ir gali keistis rasite POLA internetinėje svetainėje adresu www.pola.lt



3.4. POLA bei kitos šios asociacijos organizacijos narės įsipareigoja laikytis 
konfidencialumo ir neatskleisti Jūsų asmens duomenų tretiesiems asmenims nesant 
tam teisėto pagrindo.

3.5. Kortelės naudotojas turi teisę bet kada atsisakyti siunčiamos informacijos, 
pranešęs apie tai telefonu +37062074646 arba el. p. adresu kortele@pola.lt

3.6. Jeigu paraišką dėl POLA kortelės išdavimo užpildo ne pats kortelės gavėjas, o jo 
šeimos narys ar kitas tokią teisę turintis asmuo, jis įsipareigoja šiose taisyklėse 
esančią informaciją pateikti kortelės gavėjui. Draudžiama pildyti paraišką prieš tai 
taisyklėse esančios informacijos nepateikus kortelės gavėjui.

4.KORTELĖS PRARADIMAS

4.1. Praradus kortelę, būtina informuoti POLA. Prarasta kortelė bus paskelbta 
negaliojančia ir pageidaujant bus išduota nauja kortelė.

5. SĄLYGŲ PAKEITIMAS

5.1. Kortelė yra POLA nuosavybė. POLA pasilieka teisę keisti kortelės naudojimo 
taisykles, sąlygas ir terminus.

5.2. Visa informacija apie kortelės naudojimo taisykles, sąlygas, terminus ir kortelės 
naudotojams taikomus specialius pasiūlymus skelbiama interneto svetainėje.



FINANSUOJAMA

 





www.pola.lt

Detalesnę informaciją apie
POLA kortelę galite gauti 

kreipiantis:
tel. +370 620 74646

kortele@pola.lt 


