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DEL NERINGOS CIAKIENES DELEGAVIMO j NVC PACIENTU TARYBA

Atsizvelgdama | paskelbta kvietimg teikti kandidataras | Nacionalinio vézio centro (toliau — NVC) Pacienty taryba,
Pagalbos onkologiniams ligoniams asociacija informuoja, kad 2025 m. gruodzio 12 d. POLA valdybos posédyje buvo
sutarta { NVC Pacienty taryba kaip skétinés pacienty organizacijos, vienijancios onkologinés pagalbos srityje veikiancias
organizacijas, ir jungiancios onkologinius pacientus { bendruomeng, atstove deleguoti POLA direktore Neringg Ciakiene.

Zemiau pateikiama informacija apie Neringos motyvacija ir patirtj.

Visy pirma, dera pazymeti, kad Neringa Ciakien¢ iki $ios dalyvavo NVI pacienty tarybos veikloje ir buvo jos pirmininke.
Si veikla sudaré¢ galimybes susipaZinti su $ios struktaros darbo specifika ir su tuo susijusiais i§$akiais. POLA
apsisprendimas deleguoti POLA direktor¢ | NVC Pacienty tarybg demonstruoja sieki uztikrinti testinumg ir
kompetencija.

Neringa Ciakiené turi daugiau nei 10 mety patirties atstovaujant onkologiniu pacienty interesus jvairiose institucijose,
darbo grupése ir komisijose, i$ ju — 6 metus POLA direktorés pareigose. POLA $iuo metu vienija 30 nevyriausybiniy
organizacijy ir turi daugiau nei 65 000 bendruomenés nariy. Savo organizacijos nariams teikdami tokias paslaugas kaip
teisinés, dietologo, psichologo konsultacijos, organizuodami pacienty gidy pagalba, moderuodami virtualias pacienty
bendruomenes socialiniuose tinkluose, kuriy nariy skaicius virsija daugiau nei 10 000 asmeny, inicijuodami pacienty
apklausas, suzinome pacientams ir jy artimiesiems aktualius klausimus, esamas sveikatos ir socialinés sistemos spragas
ir galime inicijuoti pokycius. Be to, POLA bendruomenés nariai — poliligoti pacientai, atstovaudami ju interesus
susiduriame su ne tik onkologiniy ligy specifika, bet ir kardiologijos, kauly sistemos, neurologiniy ir kitokiy susirgimy
specifika, be to POLA lydi pacientus per visus paciento kelio etapus — nuo prevencijos, diagnostikos, gydymo,
reabilitacijos ir remisijos iki paliatyvios pagalbos bei gretutiniy ligy valdymo. Dél sios POLA veiklos specifikos,
N.Ciakienés jsitraukimas | NVC Pacienty tarybos veikla, sudaryty salygas diskutuojant dél sitlomy sprendimy i$sakyti
skirtingoms pacienty grupéms aktualius klausimus ir taip prisidéti prie labiau pacienty poreikius atliepianciy sprendimu.

Kadangi POLA skiria didziulj démesj pacienty sveikatos rastingumui, organizuojant jvarius mokymus, konferencijas,
dalijantis informacija pacientams skirtame tinklalapyje priesvezi.lt, taip pat socialiniuose tinkluose, vienas i$ lukesciy, kad
isitraukimas { NVC pacienty tarybos veikla, sudaryty galimybe POLA natriams (organizacijoms) it POLA bendruomenés
nariams (pacientams ir jy artimiesiems) suteikti aktualia informacija, paskatinti su pacienty edukacija ir jgalinimu
susijusias iniciatyvas NVC, kas prisidéty prie vieno i§ POLA tiksly — jgalinti pacientus labiau jsitraukti { savo sveikatos
prieziGros procesa.

Kryptinga veikla pacienty advokacijos srityje, Neringa Ciakiene leidzia identifikuoti kaip pacienty klausimy eksperte, ji
daznai yra jvardijama kaip ,,pacienty balsas®, kas liudija kryptingos ir ilgametés veiklos rezultata. Neringa Ciakiené nuolat
aktyviai dalyvauja jvairiy organizacijy rengiamose konferencijose ir diskusijose, pranesimus ir jzvalgas pristato tiek
nacionaliniu, tiek ir tarptautiniu lygmeniu. Dalyvaujant tarpinstitucinése struktarose, jvairiuose susitikimuose POLA
direktoré siekia, kad pacientai tokiuose formatuose dalyvauty ne dél formalaus jtraukimo, o dél realaus pokycio, idealiu
atveju suprantamo kaip reikalingo skirtingoms puséms.

Siuo metu Neringa Ciakiené yra pacienty atstové Privalomojo sveikatos draudimo fondo taryboje, Vilniaus miesto
bendruomenés sveikatos taryboje, Zalos pacienty sveikatai prevencijos komisijoje, Darbo grupéje dél negalios
nustatymo kriterijy tobulinimo, Asmens su negalia sveikatos politikos darbo grupéje. Taip pat yra buvusi Vaistiniy
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preparaty ir medicinos pagalbos priemoniy kompensavimo komisijos naré, bei dalyvavusi tokiu su Pacienty tarybos
veikla susijusiy darbo grupiy veikloje kaip pvz. Darbo grupéje paliatyviosios pagalbos paslaugy teikimo reikalavimy
pakeitimams parengti, Darbo grupéje vaistiniy preparaty jtraukimo | kompensavimo sarasus teisiniam reguliavimui
tobulinti, Darbo grupéje sveikatos technologiju, susijusiy su vaistiniais preparatais, vertinimo ir sprendimy dél ju
priémimo reguliariai perzitrai atlikti, Darbo grupéje dél Pacienty pavézéjimo paslaugy organizavimo ir teikimo tvarkos
apraso parengimo ir pan.

Manome, kad dél savo darbo patirties vieSojo valdymo sistemoije ir pacienty organizacijoje, dél specifiniy ekspertiniy
ziniy, asmeniniy savybiy Neringa Ciakiené yra tinkama kandidaté { NVC Pacienty taryba.
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POLA yra skétiné nevyriausybiné organizacija, $Siuo metu vienijanti 30 onkologinéje srityje veikianciy nevyriausybiniy
organizacijy ir turinti daugiau nei 6i5 000 bendruomenés nariy. POLA yra skaidri ir nepriklausoma, onkologiniy pacienty
interesus atstovaujanti organizacija, kurios misija — siekti proverzio ir gerinti onkologiniy pacienty ir juy artimuyjy
gyvenimo kokybe vézio iSgyvenamumo, gydymo ir gyvenimo su onkologine liga srityse.
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